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 اضطراب

 عقلبي
 

عداد وتأ ليف  ا 

 المسلمانيأ نس 
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 اضطراب عقلبيكتاب: 

 أ نس المسلمانيتأ ليف: 

 رائد المسلمانيتصميم الغلاف: 
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 شكر

 

لى   التي قالت لي ذات يوم: الدمشقية الصغيرةا 

لى ما  نك تمتلك موهبة فذّة في جذب القارئ ا  "الكلمات شاهدةٌ يوم القيامة على صاحبها، ا 

به، لكن ما تكبته لا نفع منه، فاختر حروف مؤلفّاتك بعنابة، اكتب ما يجب أ ن تكتبه تكت 

سلام وشهرةٍ."  كمسلٍم يجاهد بقلمه، وس تصبح ذا نفعٍ للا 

 

لى   التي لا تحب القراءة أ زيلا 

خبارها بكل شيء  لكنّّ أ ريد ا 

 

لى  عينهاالكتابة  ا 

  



 
 ــع    ــــــــبـــــــــــــــــــــــــراــــــــــــــطـــــــــــــاض  ــق ــــــــ  ــل ــــــــــ  يــــــــــــبــــــــــــ

 
- 6 - 

 

 

لا تصدّق خلاصاتنا، وانسها"  

ك نك وابتدئ من كلامك أ نت.  

 أ وّل من يكتب الشّعر،

 أ و أ خر الشعراء

ن قرأ ت لنا، فلكي لا تكون امتدادا    ا 

هوائنا،  ل 

"بل لتصحيح أ خطائنا في كتاب الشقاء.  

 _محمود درويش_
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 مقدّمة

 

 

 أ ن تعيشَ تجربةَ الاضطراب في حيِن لا يوجدُ مَن تتكئُ عليهِ من البشر

يمان   ولم ولا يفُارقكَ في جميع حالاتكبهِ أ نهّ لن اعلم أ نّ الله يدفعكَ للا 

 ...والرّوحية، الجسدية، ة، العلمية، العاطفيالعملية، المهنية، الفكرية، فس يةالنّ 

 اذ قراراتك التي تتيه بها لوحدك،واعلم أ نهّ يريدك أ ن تعتمد على نفسك في اتخ

 لهم.فقد يتخلّى عنك الجميع وأ نتَ في أ مسِّ الحاجةِ 

 

في أ شدّ حالات الاضطراب والتسّاؤل والبحث عن جوابٍ كُتِبتَ وفيما يلي س تجد نصوصا  

 والفؤاد.يريح الفِكرَ 

  س تجد مد  خاافة البشر في حنهمكما

 –وأ نا واحدٌ منهم  -
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شغال ذاتك به،فالّدنيا   أ تفهُ شيءٍ يمكنك ا 

 ما دُمت مؤمنا  حقّ الا يمان

نيا لن بأ نّ الذي أ وجدكَ على هذه   يدعكَ تتيهُ الدُّ

 !ت متمسّكا  بهِ س بحانه وتعالىدُمما 

۞۞۞ 
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 ملحوظة

 

 

 في داخله المكنونةهي تعبيٌر عن ننعةِ الا نسان  ال نالنصّوص التي س تقرأ ها 

 بين عقله وقلبه من مشاعرَ مضطربة

 ومن هنا أ تت كلمة عقلبي

 (العقل)العين من 

 والقاف واللام مشتركتان في العقل والقلب

 والباء هاية )القلب(

 س ببيةوالياء ن 

عرابٌ الح  روب التي تمنن في الا نسان نفسهأ ليس جميلٌ ا 

 ؟!يمُكنُ أ ن يعيشهاوالتي 

 لهذا الاضطراب في هاية الكتاب س تجدُ الحلّ 
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ن اس تطعت القراءة حتى النّهاية  ا 

۞۞۞ 
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 أ ين أ نا ال ن؟

 

 

 يسأ لوننّ عن مشاعري، كيف لا أ ملكها؟

 كيف أ حيا دوها؟

 من غير أ حاسيس؟ "أ نا"كيف أ نا 

 كثيريننسوا أ نّي شاركتها مع 

 !كثيرين من أ مثالهم

 الذين ينكرون أ فضال مَن فضّلَ عليهم في كثيٍر من المحاسن.

لى أ ن نفذت   منّّ،شاركتُ من كانوا أ شخاصي بها ا 

 .بشيءفما عدتُ أ شعر 

 !بشيءلم أ عد أ شعر  قا  ح

 رذاذا  فقد تبعثرتُ في قلوبهم 
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 وحتى عندما أ سكنوني في قلوبهم

 المسَكَنوا استرخص

 أ سكنوني في مستنقعاتهم النتنةلقد ف

 مكنوهاالتي تش بهم في 

 !لقد كانت أ ثمن ما يملكونه 

 أ ين أ نا ال ن؟

 !وقد تبقى منّ شيءٌ من اللحم

 !وما يكفي من العظام

 وشيءٌ بس يطٌ من أُنسِ ال حلام!

۞۞۞ 
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 مرض المفردات

 

 

 خطيرا  ض ال حيان مرضا  امتلاكك للكثير من المفردات وال فكار يشُكّل في بع

 !لا يمكنك الس يطرة عليه

دمانٍ ف لى ا   قد تتحوّل مَلكَاتكَُ ا 

 تتعاطاهُ ليلَ هار، 

 ومن دون توقفٍّ 

 ،قد تصُبح مُنعنلا  

 تحت عينيكَ تس توطنُ العيش هناك وظُلمَةٌ 

لى أ ن   !تشُفىا 

 وممَّ ستشفى؟

 ستشفى من الصمت الصارخ في داخلك
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 !ش بهَ ال بكِ  بعدما أ صبحت

 !لمنقطعَ التوّاص

 !الهوية الاجتماعية ا  منمُجرّد

 وقد تصُبحُ ثرثارا  

 كثيَر ال صدقاء

 كريهَ المجالس لكثرة كلامك،

 فتُنبَذ.

 ال مر ليس بالهيّنِ كما يظنُّ البعض،

 فَملكَاتكَُ منروعةٌ في مناجكَ 

 تصّرفاتكَ ومشاعركَ ومبادئكَ،في 

 ك نكَّ هي لا أ نت.

 تشُعركَ بأ نَّ هنالَك أ رواحا  وسوسةُ ال فكار التي 



 
 ــع    ــــــــبـــــــــــــــــــــــــراــــــــــــــطـــــــــــــاض  ــق ــــــــ  ــل ــــــــــ  يــــــــــــبــــــــــــ

 
- 15 - 

 

 تسكنُ في عقلَك الخاوي،

 ك نهّ قصٌر بريطانيٌّ مهجور مليءٌ بال ش باح،

 يأُ رّقُ عليكَ صفوةَ خلوتِكَ التي تلخوها بين أ وراقٍ وأ قلام،

 وكلامٍ قالُه أ سلافكَ القدماء من الكُتاّب

 الذين شعروا بما أ نتَ تشعرُ بهِ ال ن

لى أ ن أ صابهم البؤس في نخ  اعاتهم الشوكيّة،ا 

لى نقُيِّ عظامهم  وتغلغلَ ا 

 فهرَمِوا ش بابا  مرضهم الكتابة.

 

 لا تصدّق خلاصاتنا، وانسها"

 وابتدئ من كلامك أ نت. ك نك

 أ وّل من يكتب الشّعر،
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 أ و أ خر الشعراء

ن قرأ ت لنا، فلكي لا تكون امتدادا    ا 

هوائنا،  ل 

 بل لتصحيح أ خطائنا في كتاب الشقاء."

 ش__محمود دروي

۞۞۞ 
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 يوتوبياكعن  البحث

 

 

لى حدِّ الا دمان  قد تعشقُ شخصا  ا 

 قد تجدُ فيهِ ما تش تهيي

 قد يكونُ لَك يوتوبياكَ المفقودة

 !لكنَّهُ تميَّّ بخطٍّ أ حمر

ليهِ  الاقترابخطٌّ يمنعكَ من  لى مبتغاكَ الذي كنتَ تسعى ا  ليه ا   جاهدا  في الوصولِ ا 

لّا أ نكَّ   تسُامرهُ الحديثَ من البعيد لهِ تقفُ على أ طلا ما زلتا 

 !وتش تهيي أ ن تقولَ لُه أ نا صاحبكَ 

 !وأ نتَ حُلمي

لّا أ نَّ الخطَّ لا يوص  لُ المشاعرَ الحقيقيةَ من خلالهِ ا 

 ل لّا ينقطع،
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 فينقطع الحلم،

 وتنعدم الرؤية.

 

 المش تهيى، والمبتغى،

 لفظانِ قريبانِ من بعضيهما،

لّا حكيمٌ كنّ الل  فرقَ بينهما لا يراهُ ا 

 خاضَ في السّوادِ حكيٌم 

لى أ ن صار يمشي في السّوادِ ك نهُّ يمشي في الضياء.  ا 

 

 !فوارقَ وأ نتَ غارقٌ في السّطحياتلا يمكنكَ أ ن تدرك ال

 هُ للحظاتٍ تقضي بهِ شهوتكَ،ريدفالمش تهيى هو ما ت

 دونهِ، ومن ثمَّ تمضي
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 يتحقق،وقد يتحقق أ و لا 

 وفي الحالتيِن س يُنسى،

 رتكَ كعابرِ سبيل.وس يمرُّ على ذاك

 أ ما المبتغى،

 فهو ما تريدهُ أ ن يدومَ معكَ،

 ل نكَ في حاجته،

 ...هِ وجعلتَهُ غاية  لَك في حياتكَ فلو لم تكن بحاجت

 !لمَا كان لحياتكَ معنى  أ و جمال

كَ ومد  ثقافتكَ وسيُر اتجاهك،  فهو دليلُ رُقيِّ

 تبقى سالما  ما دامَ سالما ،س و 

ليه وتهرعُ  ن أُص ا   يبَ بضَررٍ أ و أ ذ .ما ا 

ليه، نه هدفكَ وطموحك وما تسعى ا   ا 



 
 ــع    ــــــــبـــــــــــــــــــــــــراــــــــــــــطـــــــــــــاض  ــق ــــــــ  ــل ــــــــــ  يــــــــــــبــــــــــــ

 
- 20 - 

 

 هو ليس بعشر دقائق وتنتهيي،

 بل هو العمر الذي بهِ ينتهيي أ خر احتضانٍ 

 ي،و تفاعلٍ فيّيولوجٍّ أ و تبادلٍ شفمن دونِ أ يّ 

 فوق نعش الليل.

 هو الموت عندهُ، ول جلِه، وبهِ،

 . السّعيدةومنهُ يكونُ مطلع الختاماتِ 

۞۞۞ 
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 يد تمثيليةشه 
 

 

 بعدَ قحلِ العواطف تجاهَكَ، الاهتمامأ ن تجدَ 

 أ و أ ن ينُارَ دربكَُ فجأ ة  بعد دمسِ الظلام

نذار، لى عروق جسدكَ النحّيل ومن دونِ سابقِ ا   وصولا  ا 

 تستيقظَ في صباح اليوم التالي و أ و أ ن تنامَ في ليلٍة 

قُ دفئا ،  لتجدَ نفسكَ تتعرُّ

 في جميعِ ال ماكنِ  والربيعُ قد أ زهرَ بنفسجهُ 

 حتّى قلبكَ، فكركَ، وملابسكَ،.. ،

 السعادة المفاجأ ة التي جفّفت الحروفَ في قلمكَ، احتماللن تس تطيعَ 

 ويبسّتْ ال حاسيسَ في حواسِكَ،

 كنتَ معتادا  الوحدة، اليأ س، العنلة، الصمت..
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 !الصمت

 هو الخوف ال ول

 الذي يرافقكَ بعد سقايةِ أ رضكَ المتُصحّرة،

 ياهُ العشقِ أ ررقتَْ فاهَكَ في بحر المشاعرفم 

 نكَ عن صُدفةٍ لم تنتبهِ لحدوثهاالتي تدّفقتْ رفلة  م المياه 

لى أ ن  مل ت مياهُها رئتيكَ حباّ ، ا 

 جاةِ من ذاكِ الغرَقِ البطيءفلا تعرفُ ماهيّةَ نداءِ النّ 

 !ي تجهلُ عقباهالذ

 

ذ  ن!هذا هوَ عدوّكَ ال ول ا 

 الخوفُ وليس الصّمت.
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 الخوفُ من خوضِ شعورٍ جديد،

 ،الجدّّةهو ليسَ جديدا  حقَّ 

نهُّ شعورٌ قديٌم،  ا 

لّا أ نَّ المشهدَ الختاميَّ في س   يناريو الحبِّ الذي عش تهُ قبلَهُ ا 

 هوَ ال لم .

 مرارا  كانت الخاتمة ذاتها

ِّلِين الذين لعبوا دورَ العُشّاق ،  مع اختلافِ الممث

 صوصِ الدرامية السابقةالحلقة ال خيرة في النّ  لكنّ 

 مَن كان يلعبُ أ دوارهم، "أ نا"تظُهرُ أ نّي 

 وهُم كانوا مُبتّزينَ لمشاعري.

 ،اهتمامٍ كانوا مجرّدَ لصوصَ 

 لصوصَ عواطفٍ، ولصوصَ... .
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 !لحظة  واحدة  

 لقد خرجتُ عن اللادراية لي بهِ.

 

 ؟معا  هل أ نا عاشقٌ معشوقٌ في أ نٍ 

 قصص السالفة في قالبٍ جديد؟أ م أ نّي حقاّ  أُعيدُ حبكةَ ال

 

 أ دري !لا 

 ...على العموم

 ! أ عيشُ لحظاتٍ مضطربةٍ من الحبّ أ نا

 ليس اضطرابا  في المشاعر المسُ تقَبلِة،

نمّا اضطرابا  من لحظةِ الوداعِ   !ا 
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 عيدَ تصويرها في أ ربعِ مسلسلاتٍ التي أُ لحظة الوداع 

نيِن، شرافِ ال يامِ والس ّ خراجها با   تّم ا 

عطاءِ ا  لّدور البطولي لي في كِّ مرّة.وا 

 

 سأ حاول العيش في ذاتِ الّدور مرّة  أ خر ،... لذا

 ا  في نصِّ السيناريو الذي أُمثلُّهُ يرّ ل نّي أ ستشرفُ تغ

 !أُمثلُّهُ  !أ جل

 فقد جُرّدتُ كثيرا  من العاطفة،

 ررما ،وال نَ أ خوضُ تجربة  جديدة  مُ 

حياءِ روحي المنُهقةِ بيديكِ،  أ ملا  با 

 محا  بأ ن تكوني بطلَة مسلسلٍ لا هايةَ لهُ طا

 _فقد أ رهقنّ دورُ الضّحيةّ_
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 وأ نا شريكُكِ في هذا الّدور

 ._ولَي الفخرُ بهِ _

 

 يا بنفسجا  نبَتََ في صدري،

 !صارَ كُّ شيءٍ في كوني بنفسجيٌّ ف

 ويا صباحا  في كِّ ليلٍ يشُِرقُ في روحي،

 فأ نارَ لي دربي الفقيد،

 لا تتركنّ.

 

 تتركنّ ل نّي أ خشى الموتَ من جديد،لا 

 بالقيامةِ،وأ نتَ الذي اتصّفَ 

لنِلَ عرشَ كبريائي وبأ سي وجُرحي العتيق،  لتُزَ
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 !فأ حييتنّ

 كنتُ مِن قبَلُ ميتّا  و 

عٍ أ و شَهيد .  لم يكن في جنازتي أ يُّ مُش يِّ

۞۞۞ 
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 جلّادُ مُناح

 

 

ياها، تغنَّيتُ ببعضِ الكلماتِ لها في جوفِ مجلسٍ كانت فيهِ   مُمازحا  ا 

 فقلتُ:

تمضي قريبا  بأ مر "  "..القدر.س 

 أ حدُ الحاضرين كلماتَ ال رنيةِ: تابعَ و

ثر."  "وتغدو رفاتا  ويبقى ال 

 قلتُ ضاحكا :

ثرٌ بعدَ وفاتها"  !"لن يبقى هنالَك أ 

 وسّعتْ عيناها بغضبٍ وانكسارٍ طغى أ حدهما على ال خر،ت

 لتنّ بنبرةِ المصدومِ من فنََعٍ:وسأ  

ثأ  " ؟!لم أ ترك فيكَ أ   "را 
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 قلتُ:

ثرُ في ذاتهِ ! لكننّّ كنتُ أ مازحكِ ! بلى"  !"فأ نتِ ال 

لى   هدوءٍ،لس تها بكّل ج ومن ثّم عادت ا 

 منهريةّ.ك هّا وردةٌ تتََّكئُ على فوّهةِ 

 كانت منحة  ثقيلة  على قلبٍ حريريٍّ كقلبها،

 وكانَ جوابي كاذبا  

  _بعضَ الشيءِ _

 لِ الجالسيَن معنا،حفاظا  علينا من أ قواي

 قد كنتُ أ ودّ قولَ:ف

 لقد كنتِ في هايةِ الشّطرِ ال ول من مطلعِ ال رنية،"

 فلا حاجةَ لِك بأ ن تسأ لي عن هاية الشطر الثاني،

نكِّ امتلكتهِ حتما    !"ل 
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 الناّس والحياء

جابة بهذا الشكل على سؤالها،  هما مَن منعاني من الا 

لّا أ ننّّ سأوُصلُ لها جوابي في   يومٍ ما،ا 

 وبطريقةٍ تختطفها كُلياّ  من الحياة.

 

 سأ خبرها أ هّا قدري،

 وسأ طلبُ منها أ ن تغفر لي رُعبَ منحتي،

 فقد كنتُ جلّادَ قلبها بنُكتتَي تلك.

۞۞۞ 
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 خمسُ ساعاتٍ وخمسون دقيقة

 

 

 خمسُ ساعاتٍ وخمسونَ دقيقة

 خمسٍ وخمسيَن ساعةٍ  لم تكن كفيلة  في تعويضِ ريابِ 

 أ و نظرةٍ  أ يِّ لقاءٍ  من دونِ 

 كُّ ما هنالَك صوتٌ من البعيد،

 وبعضُ الصورِ 

 من التخاطر، كثيرٌ و 

 ولقاءاتُ أ رواحٍ في ال جرام .

 

 الرّمادُ علّي، ريمَّ 

 فلا أ نا بحنينٍ لسموّكِ،
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 لابتعادك، فَرِحٍ بولا أ نا 

جباريا  عن رربتنا،  فكلُّ شيءٍ كانَ ا 

 لكن لا بأ س.

 

 لا بأ س،

 كِ خَطّيتِها على يدي اليمنىل نّ كلمة  من

 بين المناح والضحك

 داوَت ريابَ كِّ شيءٍ؛

 كُّ شيءٍ حتّى عقلي.

 

 اختصارا  لجملٍة مليئةٍ بشعورٍ  كانت كلمتُكِ 

 تجاوزَ مفاهيم البشرية وأ لفاظها.



 
 ــع    ــــــــبـــــــــــــــــــــــــراــــــــــــــطـــــــــــــاض  ــق ــــــــ  ــل ــــــــــ  يــــــــــــبــــــــــــ

 
- 33 - 

 

نتَ حُلمي بكّلِ كياناتهِ"  "أ 

خباري بها،  هذه كانت جُملتُك العفوية التي أ ردتِ ا 

لى العدم، وقد تكفّلتْ بي لى أ ن تفنى ال بجديةُّ معي ا   ا 

 فأ زهر الخريفُ،

 وأ شرقت الشمس رغَم ازدحام الغيم المحُمّلِ بال مطار،

 ،واتسّعتِ ال رض ل راها أ كبَر من درب التبّّانة

 ل طيَر بين أ زقتّها عصفورا ،

ليكِ بائتا  في عُشيَّ البنفسجي. وأ عود  ا 

۞۞۞ 
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 تاجر المشاعر

 

 

 !ربما حان الوقت

 لم أ عد أ متلُك الشّغف تجاهكخبرك بأ ننّ لُ 

،  رغم اللحظات والمفاجأ ت التي نحياها معا 

 ا في حاجته .قص الذي كنّ ومل نا مشاعرنا بالنّ 

 !قد أ كون أ نانيا  في هذا

لّا أ نّي اكتفيتُ من اهتمامك،  ا 

 أ و ربما أ نّ مناجَ المتقلبّ

 لا يسعفنّ حينما أُلملُم حقائب سفري،

 ل عنكحيل هِمّ بالرّ 

 فقة،الخاسر في هذه الصّ  مع العلم بأ نّي قد أ كون
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 علاقات في نظريفال

 _بعد عدّة تجارب_

 اها على أ هّا عقود عملٍ أ ر 

 .لا أ كثر

لى العيش بشعور الوحدة والعنلة وال لم،  بل حتى أ هّا لا تاريخ يؤهّلَك للاس تعداد ا 

لّا التّ   الكبير، اجركّ ما هنالك هو أ نّ التاريخ لا يكتبه أ نذاك ا 

 ولا يمكنك أ ن تكون تاجرا  كبيرا  في هذه العقود

ذا اس تعطت حصد غايتك قبل شريك العقد، لّا ا   ا 

 قة خلف ظهرك،ة والثّ وهنا تضع أ وراق المحبّ 

 لتبتلَّ بدموع الخاسرين

 ؛تر  ماذا خلفّتَ وراءكَ من خسائردون أ ن 

 بحثُ بعد ذلك الربح عن تاجرٍ أ خرل نكّ ست 
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 ،ريدتس تخلص منه ما ت

 ،لتتابع مسيرتك التجارية نحو قمّة الوضاعةِ 

لى هاوية الحقارة.  لترمي بكَ ا 

 

 !هكذا الحب

 اجر الذي ربح،قد أ كون أ نا التّ 

 نّ الظّ  وقد أ كون أ سأ تُ 

 حينما اخترتك لغايتي التي أ ريدها،

 لكن ما هي غايتي حقاّ ؟

 أ نا فعليا  لا أ دري،

 هل هي الوقت الفارغ؟

 أ م الاهتمام المفقود؟
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يجاد الذّ   ات؟أ م ا 

 ؟ضى من ال خرين عنّّ عور بالرّ أ م الشّ 

 ...مهما  ليس 

 معرفة الغايات في بعض ال حيان تأ و ليس

 لا هاء القيود

 .من بين الخيارات

 

 كّ ما أ ريده ال ن،

 حرّر جثماني من مقبرة الضياع،أُ أ ن هو 

ليها،  ففراعنة المتاهات تجذبنّ ا 

  "رعّي"فكن 

له الشمس عند ال_  _فراعنةرع: ا 
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لى الخلاص،  وأ نر لي طريق الوصول ا 

ن كان الخلاصُ ينتهيي بين أ قفاص صدرك،  حتّى وا 

 ومن دون كفن.

۞۞۞ 
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 خَدعنا الظّلُّ 

 

 

 عنك، الابتعادلا يمكننّ 

 منك، الاقترابوفي ذات الوقت لا أ حبذّ 

 فأ نا لا أُجيد الاهتمام،

 ولا أ حبّ الرّحيل.

 !ال مر سيءٌ جدا  

 شاعرٍ معيّنة،أ ن أ كون حاملا  لم 

 ولا أ س تطيع البوح بها أ و كتماها،

 في داخلي كسرطانٍ يأ ك من جسدي وعقلي وروحي. مشاعريفتتقلبّ 

خبارك بشعورٍ مايؤلمنّ ر   .أ سي حينما أ ودّ ا 

 أ فكرّ ملينا  في الكلمات قبل نطقها،
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 أ م أ ها س تغضبك؟ سترضيكهل 

 ...ومن جانبٍ أ خرٍ لا يهمّنّ

ن كنتُ   أ و سعادتك، سببا  في حننك ا 

 فأ نتِ لن تكوني يوما  زوجتي،

 لكنك قد تعدُلي 

 وتصبحين أ مّا  لاثنّ عشر وليدٍ من صُلبي

 رغم طولك الذي لا يتجاوز المئةَ والثلاثة وس تين سنتمترا ،

 !رة جيلَكِ بهذا الرقم من الا نجابس تكونين أ سطو 

 لكنّّ أ علم حقّ العلم أ نكّ لن تعدُلي عما أ كره،

 أُحب، ولن تلتزمي بما

 ل نّ أ نانيتك تطغى على مشاعر الحبّ المكنونة في صدرك

ذا وُجِدَت  !ا 
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 فأ نتِ مَن كفرَ بالحبِّ مِرارا ،

 على الدوام، (أ ناالـ)وأ منَ بلاهوتِ 

 فَمن مناّ عاشقٌ يهو  حبيبه؟

 ومَن مناّ خائنٌ يتلّذذ باس تغلال عواطف ال خر؟

 ربمّا أ كون أ نا الخائن 

 بها! نظرا  لمناجيتّي المفرط

 !وربمّا أ نتِ 

لى حدّ الفجور.  ل نكّ تعشقين ذاتك ا 

 اري عضلة قلبكِ ربمّا أ كون العاشق الذي يدُ

 ُ  امسةتوفاّةِ منذُ سنّ الخالم

دراكهِ أ نّ جثمانكِ هو دميةٌ يُُرّكها القدر،  رغم ا 

 دميةٌ لا روح فيها أ ساسا ،
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لى جذب حبيبها  وقد تكونين أ نت العاشقة التي تسعى ا 

 ا به وسماعها لُه لساعاتٍ طويلةٍ باهتماماته

لى الاثنتي عشَر   !ساعةتصلُ ا 

 لتحاول قدر المس تطاع أ ن تغُنيه عن العالم ويكتفي بها،

 ،فتكتفي به

 !وربمّا أ يضا  

 نكون ضحية  لمجتمعٍ جرّدنا من أ رواحنا،

 فبِتنا نبحثُ سوية  عن أ نفس نا في أ نفس نا،

 خاطئٍ لما نريد، اكتشافاتٍ وكناّ منجم 

 أ نتِ تجدين نفسك في داخلي،فلا 

 ولا أ نا أ جد نفسي في داخلك،

ءَ لنا ذلك لّا أ نهُّ قد هُيِّ  ا 
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  !لكنّ الحقيقة

 هي أ نّ كّ ما رأ يناه كان ظلا  ل رواحنا

 سقطَ على قلوبنا

 ،حينما أ نرنا شمعة ال مل لرحلة الاس تكشاف

 !فخدعنا الظل

۞۞۞ 
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 ذاتُ السّرداب
 

 

 كِ مرّتين،لو كان لي قلبٌ أ خرُ ل حببتُ 

 !بأ نّي سأرُزقُ بقلبٍ ثالثٍ أ نذاكفقد يولُد بَي ال ملُ 

لى داخلِ قلبٍ واحدٍ أ ملكهُ  اجتذابكلكننّّ لا أ حاول   ا 

 خِش يةَ أ ن تخلدي فيهِ،

 فتحتليّهِ، فتعذّبيهِ، فتقتليهِ، فيموت؛

 ،ل كونَ شهيدَ حماقةٍ حينها

 ...ني أ سلمتُ جميع ممتلكاتي لمحتلٍّ ل  

 مالِه وحُسنِ لطافته.خدعنّ بجمحتلٌ 

 أ ويعُقلُ أ نّي أ راكِ بهذا السوء؟

 ربما !
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 لكنكِّ جيدّةٌ بعضَ الشيء،

 يمُكنك أ ن تحتضنينّ في ضعفي،

 وأ ن تسمعي صوتَ صرخاتِ روحي

 داخل هذا الكون الصارخ

 !باللاصوتَ يسُمَع

 ،كما يمُكنكِ أ ن تمُسكي بيدي

لى   صراطيَ الذي أ حيدُ عنهُ مرارا  لتهدي بي ا 

 ...بالحياة طمعا  

 لحظة  واحدة!

 أ لس نا مَن أ ضاعَ الطريقَ سلفا  

 ياع في هاية سردابِ الموت؟وجمعنا الضّ 

لى مَن يَهدِ  هذا  صراطكِ  كِ يعنّ أ نكِّ بحاجةٍ ا 
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 ني صراطي،تهدأ ن قبلما 

 ولكن كيف تفعلينها؟

 ففاقدُ الشيءِ لا يعُطيه!

 لا يمُكننّ تصديقُ ذلك،

 مثلي، أ ن أ كون مهتديا  على يدِ تائهٍ 

 يتبّعُ هواهُ كشأ سٍ رأ   فريس تهُ،

 ك ننّا أ عمايين،

لى الوجهةِ الصحيحة.  أ حدهما يسيُر بال خرِ ا 

 !للحماقةيا 

 وامة التي نحنُ فيهاعلى هذه الدّ  اطلعتلو 

 أ نّ القدرَ هو مَن يقودُ بنا، لوَجدت

 لا نحنُ مَن يقودُ قدََرهُ.
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 هذا يعنّ أ نكِّ قدري،

 وأ نا قدركِ،

 نا أ م رفضنا ذلك،سواء  أ رد

 فمهما ابتعدنا وابتعدنا

 س يكون ملتقانا عند ذاتِ السرداب،

 حتى يأ تَي يومٌ تنَُفنّا فيه جدرانُ المغارةِ التي تجمعنا بحجارتها،

لى الحرّيةّ التي نريدُ تنفُّسَها،  وتوصلنا ا 

 ا عند النجّاةِ بدايةُ قصصٍ أ خر وس يكون لن

لى ال ن.  لا نعلُم ما هو لاهوتُها ا 

 كّ ما لدينا ال ن،

 رٌ وأ ملُ نجاةٍ دَ هو قَ 

 وقلبانِ ضائعانِ في الحياة،
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 !نبضٌ  لا روحَ لهما ولا

۞۞۞ 
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 التبّغ الفرنسي

 

 

 !أ دري لماذا أ كتبُ لِك أ و عنكِ  لا

 ،رغم أ نكِّ لا تعنيَن لي شيئا  

خباركِ بهِ،  لكن هنالك ما أ ودّ ا 

 هو أ نّي قد اعتدتُ على وجودكِ 

 منلمدّةٍ قصيرةٍ من النّ 

تة أ شهر،  لم تتجاوز الس ّ

 وأ نّي أ عطيتكِ نصف أ سراري

 عن ماضيَّ وحاضري ومس تقبلي،

 ل نّي لم أ كن أ ثقُ بكِ منذ البداية،

 ودائما  ما كنتُ أ خافُ من وجهكِ البريءِ،
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 وابتساماتكِ الصّفراء،

 .وقهقهاتكِ المفُعمةِ بالخداع

 !كنتُ أ شعر منذ البدايةِ 

 كِ أ نّ هنالَك غاية  كانت تنقصُ 

 وتريدينَ اكتفاءها من وجودي معكِ 

 وبتقرّبِكِ منّّ،

 أ نّي حذّرتكِ مرارا  من ذاتي مع

 !فرطُ في عشقهاالتي أُ ذاتي 

 كما كرّرتُ قولي عليكِ:

 "أ نا لا أُجيد الارتباط ولستُ جديرا  بالحب."

 

 لكنكّ لم تأ بهيي بأ قوالي،
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 ربكِ منّّ،بقُ  الالتزامِ وأ صررتِ على 

 ثّم ماذا حدث؟

 ...ءلا شي

 ك يِّ من سابقاتِكِ 

 علّي باللوّم والتّقصير، لقيفرَرتِ مبتعدة  لتُ 

 التي اصطنعتهاأ مام الناّس أ فضالِك  وأ خذتِ تسترجعي

قبل وجودكِ في حياتي كشخصٍ قريب.  ل 

 لكنّّ لم أ حنن،

 بتُكِ كما لو أ نكِّ تبغٌ فرنسيٌّ ل نّي حقاّ  أ حب 

 أ دمنتُ عليهِ بعد رفضي لتجربتهِ.

 

  ...أ حببتُكِ 
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 ل نّي وجدتُ جنيّّة  تشُابهنّ في أ فعالي،

 تشابهنّ في أ فكاري،

طارٍ أ نثوي  !ك هّا مرأ تي في ا 

  ...ول ننّا شبيها أ نفس نا

 تذكّرتُ أ نّي لا أ حبكِّ،

 فلو أ نّي كذلك

 لكنتُ أ سرفتُ في قولي لِك أ حبكِّ،

،  لكننّّ لم أ فعلها سو  مرّة 

 وندمتُ عليها لاحقا .

 

 لق ل مثالنا،ربمّا الحبّ لم يخ

 ل ننّا لم نؤمن به منذ البداية،
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 ربمّا وجدنا أ نفس نا تائهين في الطّريق ذاته،

لى مفترق الطّريق، لى أ ن وصلنا ا   فتابعنا سيرنا معا  ا 

 وذهب كٌّ مناّ يتُابع مسيرتهُ في طريقٍ أ خر،

نا)لكنّ عنّ الفراقِ وحبّ   فينا (ال 

لى أ ن نرمي   كُرها   بعضنادفعانا ا 

 يش تاقَ أ حدنا لل خر، لكي لا

 نا ضمائرنات لم أ  ف

 أ كثَر من أ نْ نتأ لمّ من بعضنا.

۞۞۞ 
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 ترميٌم من بقايا

 

 

 ؟لماذا نكذب على أ نفس نا قبل أ ن نكذب على ال خرين

 بعضينا؟ونقول بأ ننّا عاشقيَ 

 لا يخفقُ قلب أ حدنا لل خر؟ و

 ؟بعضنا بقربلماذا نقول بأ ننّا سنبقى 

 نا؟ونحن نعلم أ ننّا لن ندوم ل 

 علمّنا جراحنا أ نّ الحبّ كذبةٌ أ لم تُ 

 ربيٌّ مَن يصُدّقها؟

 أ لم تعُلمّنا علاقاتنا السّابقة

 بأ نّ الصّدق هو الشّيء المفقودُ 

 في سلاسل الرّبطِ الذي كناّ نتوهمُّ 



 
 ــع    ــــــــبـــــــــــــــــــــــــراــــــــــــــطـــــــــــــاض  ــق ــــــــ  ــل ــــــــــ  يــــــــــــبــــــــــــ

 
- 55 - 

 

 ونوهِمُ أ نفس نا بها؟

ذا ؟  لماذا نحبُ بعضنا مُكرَهين ا 

 سلفَ؟أ ل ننّا فقدنا قِطعا  من قلوبنا فيما 

 ؛ع التي تتناسب مع قِطعنا الضائعةل مجاهدينَ سرقةَ القِطونحاو 

 لنرمّمَ أ نفس نا

؟ ننّا لم نمتْ أ كثر من عشرين مرّة   ولنحيا ك 

 لنضع قلوبنا على حافةِّ طريق السّفر الذي نمضي بهِ،

 ...ن صادقا  أ كثرَ وول ك

 وسطَ الطّريق "بقايانا"دعينا نضع 

 ؛قهاوّلُ س ياّرةٍ تمرُّ مسرعة  فو لتدهسها أ  

ن بقينا نحملُ ما هو عبءٌ علينال ننّا   ا 

 ُ  تنا أ لما  فوق أ لٍم على جوارحنا التي فقدناها.لم
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 الجلطَاتِ التي كادت س تقتلنا أ ما كفاكِ عددُ 

 مهنومَين أ مام أ عدائنا؟

 أ ما أ ش بعتكِ أ قراصُ المسكنّاتِ التي تناولناها

 ؟بأ لٍم أ رضَََنا على ال رض مرارا  ل لّا نستشعر 

 !تغي الموتَ بدلا  منهنب أ لمٌ 

 

 ُ ن كانت سبيل هنيمتنافلتم  تْ أ جسادنا ا 

لى جبروتِ أ رواحنا الخالدة،  ولنمضي سويا  ا 

 بين أ مواتِ القلوبفمن يُيا 

 !يُُشر خالَد النصّر

 !متوّجَ الاسِ 

 !مكرّمَ القَدْرِ 
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 فلَم لا نكسُر عاداتَ أ سلافنا الّدجّالين؟

 ونؤمنُ بأ نفس نا كما نؤمنُ بأ نفس نا،

 لننتصر معا ، ررما  عن البشريةّ.و 

۞۞۞ 
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 افتقاد

 

 

 كثيرة   أ فتقدُ ل ش ياءَ كانت

 موجودة  في داخلي  كانت

 د على هذا الكوكب اللعين لعقدٍ من النمن،و جو قبل بلوري في ال

 ربمّا كانت المشاعر الحس نة 

نسان يُارب لبقائه على هذه ال رض،  التي تبُقي الا 

نسانية حيواناتٌ مُجرّدةٌ  لكن هنالك  من الا 

 تقُاتلُ ل جل البقاء،

نّ مف  !قوداتي قد تكونُ الا نسانية ذاتهاوبهذا فا 

نسانٌ لكنّ ال    سّاسٌ وعاطفي،ح غلبية من محيطي تقول بأ نّي ا 
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 !لا أ دري معنى ما يقولون

 كن هذه الكلمات التي ينعتوني بهال

 تدلّ على أ نّي مُصنفٌّ كبشريٍّ مثلهم،

 دي من الا نسانيةي احتماليّة تجرّ وهذا ينف

ذ  ن!ا 

لامَ   أ فتقد؟ ا 

لى هذا القدرأ يعُقلُ أ نّي م   كتمل العقل والوعي ا 

 الذي يشُعرني بأ نّي فاقد ال ش ياء التي أ جهلها؟

لى هذا   الحدّ.ل نهّ ما من أ حدٍ يمتلُك الكمال ا 

 هل أ نا أ فقد وعيي باكتمالي؟

 أ نا لستُ بكاملٍ 

 وسؤالي ينفي اكتمال وعيي
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ذ  ؟نما المشكلةُ ا 

 

لى طبيبٍ نفسّيٍ يعُالُج حالتي،  أ ظنّ أ نّي بحاجةٍ ا 

 لكنّّ عاقلٌ ولا أ ش تكي من أ لمٍ 

 ولا تظهرُ علّي علاماتٌ تدلّ على أ نّي مصابٌ بمرضٍ ما،

 كّ ما هنالك أ نّي أ فتقد بعض المشاعر التي يتحدّث عنها العوام،

 وهي الحنن والحنين،

 المساكين الذين يقُطّعون القلب، ال سى  ورصّةُ 

 والخوف من الموت.

 الكلمات؟ماذا تعنّ هذه 

 !أ نا لا أ علم صراحة  

 كُّ ما أ عرفهُ عن هذه المصطلحات
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صابتهِ بها  هو أ هّا تجعل المرء يصبحُ كئيبا  عند ا 

ذا ما أ دمنت وجودها في داخله  ،ا 

 لكنّّ أُصابُ بها نادرا ،

ذا أُصِبتُ   بها وا 

ها تكونُ تجاهي لا تجاهَ ال خرين،  فا 

  أ حننُ على نفسي، وأ حنُّ لنفسي،أ ي أ نّي 

 على نفسي، وأ رصُّ من نفسي، وأ تأ سّى 

 وأ خافُ على نفسي من الموت؛

ذها هي   ن!ا 

 أ نا أ نانيٌّ لدرجةٍ تقتلُ بقيةّ عواطفي المكنونةِ في داخلي

 !لكن لحظة  واحدة

 أ ولستُ مُصنفّا  بين البشريين؟!
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 ؟كيف يمُكن لبشريٍّ أ ن يكون أ نانيا  

ليهم؟ومن ثّم يقومو  ن بضمّهِ ا 

نسانيتّي التي كانوا يصفوننّ بها؟  أ ين ا 

 !تعبت !أ ه

 وبرودٌ كبيرين في عمقي لا مِلئَ لهما، هنالَك فراغٌ 

 لشعور بالبشرلا أ س تطيع ا

 وهم يعتقدون بأ نّي قدوةٌ للبشريِّ المثالي،

 وجدتها! 

هم البشر!  ا 

 البشر هم مَن جعلوني أ موت حياّ  بينهم،

 ؛عرييُجرّدوننّ من مشا

 ليس تغلوّا طاقتي فيما بينهم،
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 وعندما كان هنالك القليل من عواطفي استشعرتُ خُبثهم في فترةٍ ما،

 نقمتُ عليهم،ف 

 وانتُزعت من قلبي الرّحمة عنهم،

بقائهم لي فيما بينهم لصالحهم.  مع ا 

ذ  !نهكذا ا 

 !لبشر التي حلتّ على وجودي البشريعنةِ ال يا ل 

 دا  من جماداتِ هذا الكون؟ماذا س يكون حالي لو كنتُ جما

 بليارات المجرات والنجّوم والكواكب والعناصر والذرّات،

لّا أ ن أ كون بشريّا  لعين  ا !ولم يكن لي نصيبٌ ا 

 !ا  لبأ سِ ذاتي فيما أ نا عليهتبّ 

ننّّ أ طلبُ أ ش ياء  تكسرني،  تهنمنّ، تضُعفنّ، ا 

 تجعلنّ أ فتقد القوة التي يتمنّى امتلاكها الجميع،
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ن تحققّ مطلبي ال بله! .يا لحما  قتي ا 

۞۞۞ 
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 نعوة موس يقية

 

 

 ابتعادي عنك لم يكن مقصودا ،

 _بداية  _

 لكن حينما اعتدتُ عليه

 أ صبحتُ أُأَكدّهُ 

لى  أ ن تنتهيي حتميّةَ ضبابيتّهِ  ا 

 ومن ريابها  التي مللتُ منها

 وعودتها بين الحين وال خر،

 ك ننّّ عبدُ مناجكِ البُرازي.

 

 توما  منذ النظرة ال ولى،كان الفراق مح 
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 منذ أ ن زادت هالة ال حاديث بيننا ضيقا ،

 فلم يعد لي أ يّ خيارٍ 

 جسة.السريع عن دوامتك النّ  الانسحابغير 

  :س تقولين

نكَّ " تمسّكتَ بي كالغريق بالقشةتُح  كنتَ لو أ   "بنّّ ل

 

 :لكننّّ سأ جيبكَ دون أ ن تقولي ذلك

"، كن رريقا  في بحركِ أ ساسا   أ نا لم أ 

 ولا أ تمسكُ بشيءٍ من أ جل النجّاة،

 فقد أ منتُ عن قناعةٍ 

 حيل والبقاء بأ نّ الغياب والحضور والرّ 

قدارٌ مُقدّرةٌ بحمنة القدير، ما هم لّا أ   ا 
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 ؟!"بقدرتهِ  فلم أ تدخّل

 

 ؟!ومَن أ نا ل فعلَ ذلك

 ؟!ومَن يمُكنهُ التدخّل حقاّ  

 

 من النساء كثيراتٌ قبلك  تلذا، فلترحلي كما رحل

 تكوني أ ولاهن،لن 

 مع أ نّي أ ملُ أ ن تكوني أ خرتهن،

 !ولتنعمي بالبكِ 

 ؛ثتكِ س تُقلبُّ أ عنّ أ صدقائي عنّّ فخبا

 بسبب حقدكِ وأ نانيتكِ،

 وقد فعلتِ ذلك مس بقا  مع سابقيّ ممن كانوا بقربكِ،
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ناثا ،  ذكورا  وا 

 ،الامتلاكفحبّ التمّلّكِ لديكِ تجاوز غيرتي في 

 ّ لى ال ذي لى أ ن وصل ا    ال خرين،ة بينا 

 ولو أ فصحتُ لمحيطكِ بذلك،

 لقالوا أ ننّّ الجاني وأ نتِ الضّحية،

 خاصّة  عندما ستساعدكِ قدرتك على التمثيل بذرفِ دموعكِ،

 مُحتٍّّ بعدم مُلكيتّكِ للمشاعرأ نّي على عِلٍم مع 

 ن قمتُ لِك باختبارٍ في الشّخصيةبعد أ  

 ورسبتِ به.

لهيي  !أ ه، يا ا 

 !كم كانت قنبلة  نوويةّ

لى كتاب   تهاكم كان اكتشافي لهذا السّر نقطة تحوّلٍ عن خاطرةٍ كنتُ أَهمُّ ا 
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لى نعوةٍ موس يقية  !فتغيّرت ا 

۞۞۞ 
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 سرطانٌ أ نثويٌّ 

 

 

 دائما  كنت أ علم بأ نّ هنالك خطبٌ ما فيما بيننا،

 ناّ على وفاقٍ تامٍّ في كّ شيءٍ أ ننّا ك  مع

 !تقريبا  

 لكنّ فراس تي تس بقنّ في الشّعور

 ؛أ علم من خلاله النهاية المعتادة د أ وّل شعورٍ عن

 لذلك أ سأ ل نفسي بعد كّ هاية،

 لماذا لم أ بتعد منذ البداية؟

 الانسحاب من المعارك في بعض ال حيان يكون نصرا  دون قتال،

 لكننّّ أ حاول أ ن أُرِيَ خصمي هنيمتهُ،

 فأ تابع القتال في الفراغ،
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 !أ جل

 !في الفراغ

 لحربَ على نفسهِ ذ أ ن شنّ انل نهّ وم 

س تغناء عنه   أ دركتُ أ نّ أ يّ شيءٍ يمُكن للمرءِ الا 

ذا أ خطأ  في تحديد أ ولوياته،  ا 

ن كانت مشاعرهُ، قلبهُ، مبادئهُ،   حتّى وا 

 !أ و حتّى كرامتهُ 

ثبات ذاتهِ محتالا  ودجّالا  وكذّابا    فداء  لا 

.  كما فعلتِ تماما 

 

لى الناّس،لتتقرّبي بها  قرابينَ لقد اس تخدمتِ أ صدقاءكِ   ا 

 ثّم نعتّهم بالمهنومين الضّعفاء،
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 وبهذا تبُّررين ذبحهم ظُلما  

 مُعلنة  أ نكِّ قوةٌ لا تندثر،

لها  دون أ ن تعَي البشريةّ؟!  أ أ صبحتِ ا 

 .حاشا لله أ ن يكون لُه شريكٌ 

لى حدّ الكُفر  لّا أ نّ كبرياءكِ وصلَ بكِ ا   ا 

 بمكنوناتِ المخلوقاتِ وخواصّها،الكفر 

  نفسكِ وكذبتِ على

  _قبلَ العالمينَ _

 بعظمتِكِ،

 والحقيقةُ أ نكِّ سرطانٌ أ نثويٌّ 

لى أ ن يقتلهم،  يفتكُ بال خرينَ ا 

 ثم تأ كلهُ الّديدانُ في قبره،
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 لستِ أ عظمَ من ذلك.

۞۞۞ 
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 احتمالاتٌ بلا نتيجة

 

 

 أ قتربُ منكِ، فتبتعدين،

 ثم تقتربين منّّ ل بتعد أ نا،

 ن في قصص ال طفال،ك ننّا اللقّلق والمالك الحني

  هنا ولكن شخصيات القصة

 هم أ ناسٌ حقيقيون كما هي القصة حقيقيةٌ فيما بينهم.

 نا النّهائية بعد؟ات أ لم نبلغ الوعيَ بعدُ لنتخّذَ قرار 

 أ م أ نّ الذكريات هي مَن تُجبرنا على فعل ذلك؟

 ...المفروض

 هو أ ن نبتعد قدر المس تطاع،

 ...والحاجة
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لى حدّ الالتحام، هي أ ن نقترب من بعضنا  ا 

حد  زوايانا الرطبةوال    مل يُيا في ا 

حال   قرُبَ الطِّ

 ينتظر دوره للتحّرّر 

 عند أ وّل فرصةٍ له للخروج من مخرج الا طراح،

 نا؟ات فأ ين نحن من قرار 

ن ابتعدنا  سننكسر، ...ا 

 لكننا كُسرنا سلفا  بما فيه الكفاية 

 أ ثناء الانكسار،في لنصبح من عديمي ال لم 

 نّ أ رواحنا اتّخذت من الانكسار رياضة  لها وك  

 أ و وظيفة  روتينية  كمدخلِ رزقٍ لها،

 وهذا يعنّ أ نّ الابتعاد لن يؤثرّ سلبا  
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لى هذا القدر الذي يمكن أ ن نتوقع،  ا 

 فقد خذلتنا توقعّاتنا مرارا  

 ولم نعد نتأ لمّ من خذلان التوّقعاتِ حتّى؛

نّ خيار ال  رّحيل يمكن اختياره أ ي ا 

 لل س باب التي ذكرتها سابقا ؛٪ 80نس بةِ ب 

 ،لكن لننظر من وجهٍ أ خر للبُعد

 ٪ 20وهو الذي يمثلّ ال

 الاختيار لقرارنا، احتمالمن نس بة 

 ولنسأ ل أ نفس نا بصراحةٍ تامّةٍ:

لى متى سنبقى وحيدين؟"  "ا 

 وليتضّح سؤالي أ كثر، 

لى متى سنبقى نقاتل ال خرين لنعتزل وحيدين؟"  "ا 
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لى نقطة الالتقاء،لا بدّ من جوا  بٍ يوصلنا ا 

 فلا هجر ولا نتعلقّ،

لى ال ن لنحدّد مرادنا من بعضنا؟  أ يعُقلُ أ نّ وعينا لم يكتمل ا 

 ؟ نرمي شيئا  من كبريائنا جانبا  لم لا

 ل ننّا حقاّ  نحن بحاجةٍ لنا

 ؛قا  في ذاكرتنابقي شيئا  من خذلانا السابق معلّ ولنُ 

 خش ية  من مفاجأ ت النمان،

 ا ننرعه حينما كناّ مع أ سلافنا الطّغاة،كما كنّ 

لى ما تخبّئهُ لنا النجّوم.  ولنمضي معا  ا 

۞۞۞ 
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 يومياّتتحاليلُ 

 

 

 لماذا دائما  ما تحاولين امتلاك ال شخاص الجيدّين في هذا العالم بقلبك الخاوي؟

 والنقّص الذي تحييَن فيه؟ التي فيكِ أ تأ مليَن في امتلاءِ فجوات الضّعفِ 

 مرّ علّي فترةٌ من النّمن كنتُ أ خبثَ منكِ في هذه ال فعال، ربمّا 

لى قناعةٍ تامّةٍ ولكننّّ ت  وصّلتُ ا 

يمل  فراري الذي ترعرعتُ فيهِ،"  لا أ حدَ س 

 "حتّى وا ن كان كبريائي وخبثي واحتيالي.

 كنتُ أُهشَُ منذُ ربعِ قرنٍ 

لى ال ن  ...وا 

 تي أ حيا وسطها،لا ينالُ انتهاشي فريضة  على بعض الحيوانات ال

 ك هّم سرطانٌ يأ كلونَ في جسدي
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 وما مِن مضادٍ كيميائّيٍ يوقفهم،

 ،تساقطا  مبكرا  رغم تساقط شعري 

 لكننّّ اعتدتُ على سرطاني،

 طعتُ بعد تأ كُلي أ ن أُرمّمَ ذاتيواس ت

 من سرطاني نفسه،

 فماذا تنتظرين أ نتِ من محيطكِ؟

 وهل تفََكرّتِ جيدّا  في س ياس تكِ الحمقاء؟

 !ارحمي بقاياكِ 

 .وأ عيدي النظّر في تفاصيل أ يامك

 

 كرهي للتفاصيل مع

 قرنٍ،بعد خَوضٍ دام ربع 
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لّا أ نّي أ جدُها في بعض ال حيان محورَ شخصية المرء،  ا 

 ،تفاصيلٍ لم نلحظها فنحنُ نتيجةُ 

 لذلك أ سميتها تحاليل يومياتٍ.

 

لى هدفنا الصحيح.  ابتعدتُ كثيرا  عن غايتي، فلنعد ا 

 

لى نفسكِ مرّة  أ خر ،تحدّ   ثي ا 

 ليس كما كنتِ تتحدّثين معها في السّابق،

 بل أ عيدي صياغة ال س ئلة التي كنتِ تفتتحيَن فيها أ حاديثَ العُنلة؛

لى غاي   ؛تكِ التي تسموين فيها حقّ السّموتعمّقي ا 

 وحقُّ السّموِ هو المجد

ن قامت قيامةُ الكون  المجد الذي لا ينقطع نظيرهُ حتّى وا 
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 المجدُ ذِكرا  يرُافقُ اسمكِ  يبقى

 يناد  كّ ماجدٍ بمجدهِ، يومَ 

 فلَم لا تكوني مجيدةَ قلبي؟

 

 لعلنّا نُحشُر في جنةّ المجاهدين 

ن قضينا على سرطاناتنا معا ،  ا 

 !صبنا الدنيا وال خرة بحصى  واحدةفنكون قد أ  

 نيينفالدنيا غايةُ الغري

 وال خرة غاية المتعبّدين

 ...وبنصرنا المشترك

 نكونُ أ نصفنا ما أ نصفهُ ديننا سلفا ،

 وكان مجدُ الجهّادِ رفيقا  ل سمائنا.
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۞۞۞ 
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 احتضار

 

 

 ن أ نقذ نفسي قبل فواتها القطار،أ  أ حاول 

 قبل أ ن ترُمى على سفوح الهاوية،

 فالهاوية تقترب أ كثر وأ كثر منّّ 

 !ا  رويداحتّى شعرتُ بأ نّي أ حتضُر رويد

 !ربما الموت

 ؛لذي يُُيينّهو ال مل الوحيد ا

 فالموت صافرةُ ال رواح للاجتماع في عالم المثُل،

 يثُ تلتقي كٌّ منها على حقيقتهاح 

ناءٍ لحميٍّ يخفي لاهوتها  .دون ا 

نهّ العالم الحقيقي   شيءٍ في الوجود، لكلِّ ا 
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لى موتي بشراهةٍ عيج وعلى ما أ عتقد هذا ما  لنّ أ ندفع ا 

 .دون خوفٍ أ و تعقُّدٍ أ و تردّدٍ 

 

 ّ  ،طلبهوحيد الذي لا أ تراجع عن ه الشيء الأ جد أ ن

 فهو النّهاية التي يخشاها الجميع،

 ل هّم كذبةٌ يخشون الحقيقة التي س تكشف كَّ مبطّنٍ ومجهول.

 

 أ حيا بعيدا  عن ال حياء،

 أ حتضر بعض الشيء،

نسانا ،وأ تنفّ   س بما يكفي ل ن أ كون ا 

نسانيةلكنّّ   ! أ فتقد الا 

 فكير في الموت فكثرة التّ 
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 الوداع والفراق والخذلان والضياعو 

لى التلاشي،  دفعت بجبروتي ا 

 ؛ لم أ عد أ بهُ بمقتنياتي ال نيةحتى أ نّي 

 ل نّي سأ رحل

 ولن أ خذ معي أ يّا  منها،

 لن أ خذ سو  اسمي،

 وشيئا  من الذكريات.

 ولن يكون لكليهما نفعٌ 

 بعد فوات ال وان

 فلا أ نا أ نس حينها

 راج الماضيولا أ نا بموضعٍ يساعدني في اس تخ

 من ذاكرة الماضي
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 ك ما أ ريد الحصول عليه في ذلك الوقت

 الرحمة والمغفرة

 والسلام!

۞۞۞ 
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 ما القصة!
 

 

 ريدُ ان أ بكيأ  

 ن الكتمانِ قد احتقنَ قلبي مف

 مالي دموعٌ أ زفُّها

معُ في ال مسِ كان قد سكنَ و   الدَّ

ةُ!   ما القصَّ

 أ ينَ ال لْم؟

 تلَُْمْ؟ هذهِ الجروحُ لم تعدْ  أَوَكُّ 

 أ ينَ أ هاتُها؟

 أ ينَ الحننْ؟

قُنّ  كان في ال مسِ خِدشٌ يؤرِّ
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 وال نَ 

 من عُمقِ الِجراحِ أ ر  العظامَ خلفَ لحمي 

 ولا أ ئنِْ!

ةُ   !ما القصَّ

 أ ينَ ال لْم؟

 

 أ ظنُّ أ نّيِ تجاوزتُ الحدودَ 

 في مذهبِ التَّعذيبِ 

ةُ ال لمِ   ...فقمَّ

 !لا تشعرُ بال لمْ أ  

ليَّ   تعالي ا 

 سي جُرحيالمو 
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 لعلّيِ أ برأُ من لمسةِ الحبيبِ 

حساسي يعودُ   لعلَّ ا 

 قلبا  تائها  ي فتُريُ

 .وهو لا يدري.. حارَ 

ةُ!  ما القصَّ

  ؟أ ينَ ال لمْ 

۞۞۞ 
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 "أ نا"لم أ عد أ نا 
 

 

 ؛ دَّعتُ نفسي المنكسرةُ و 

 ل س تقبلَ نفسا  وليدة  من جديدْ 

 نفسا  تُحيطُ نفسها بال ملِ الوليدْ 

دُ   روحَ نفسها  نفسا  ترَُّ

ن كان الموتُ لن يفُيدْ   ا 

  فلا تلتفتُ لضعفٍ 

 ولا لنشوٍ شريدْ 

 ولا لهلهولِة فرحٍ 

  يكن فيها الحبيبلم
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 سأ جعلُ من ذاتي قلعة  

 وحصنا  عتيدْ 

 وسأ جرُّ خلفي مَن كانوا أ س يادا  عليَّ 

هم تحتَ عرشي   عبيدْ وأُصيّرِ

 

 أ نا المفتونُ بكبريائي وسُلطاني العنيدْ 

 نصري الجدّيدْ  .ن..أ نا ال  

 أ نا روحٌ من أ نفاسِ قاتلةٍ 

 عن ضحاياها تَحيدْ  يوما   لم ترضى

 وخُذلاني كانَ أ وّلَ ضحيةٍ 

 وماضيَّ كانَ أ وّلَ شهيدْ 

 "أ نا"لم أ عد أ نا 
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 أ نا ال نَ شخصٌ جديدْ 

۞۞۞ 
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 عناق النجّوم

 

 ؟اوزتُ فيها عن أ خطائكِ بامتعاضيكم مرّة  تج

 !ظناّ  منكِ أ ن تعدِلي عنها

 ؟اوزتُ فيها عن عصيانكِ ل وامريكم مرّة  تج

 !أ ن تفعليها يوما  ما أ ملا  بكِ 

 كم مرّة  خذلتنّ

يمان  ؟بكِ  واس تمرّيتُ في الا 

 !ظناّ  منكِ أ ن تشكري لي

 كم من مرّاتٍ 

ن بقيَ حالُكِ هكذاأ خبرتكُِ ب  ؟أ نّي سأ مضي ا 

 !ولم تتغيّري
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 نبتي وعصيتي وكفرتي ونبُّهتيأ ذ

  !لضّحيّةثّم أ جَدتي دور ا

 حاولتِ مرارا  أ ن تصبحي نجما ،

 لكنّ السّماءَ لم تفتح لِك أ بوابها، 

  !فقد اكتفتْ بي عند وصولي لها

 ؛في محاولاتِ الظهورِ على أ كتافيكنتِ كمن س بقوكِ 

 فطردتهم كُرها  ل ساليبهم

 ؛وأ حييتهم ذكرياتٍ في قلبي

 ل بقى ببعض الا نسانيةِ 

 وبكثيٍر من القوة.

 

لى المجدن ي أ ولئك الذي  تقفّون ظلالنا ليصلوا ا 
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 موا أ نّ أ جسادنا تعانقُ النجّوملكنّهم لم يعل

 سيبقونَ في قاعِ النّّاعِ 

 ؛مونَ كرامتهم بين رفوف ال حذيةيلُمل

  وها في نعلٍ واحدٍ يتفاخرونَ بهِ ليجعل

لى الخلَاءل   ومن ثّم اشتريهُ   .س تخدمهُ عند دخولي ا 

 رعةِ الرّصيف الذي تربوّا عليهاربمّا نسَوا جنءا  منها على ق

 سمعوا كلمة  لا يفقهونَ جوهرها وعليهِ 

  ئفجاهَروا بها أ مامَ الملََ 

ذ قالوا:   ا 

بنا" صل عِنٍّ ءُ نحنُ أ    ؛لا نعاتبُ قليلَ ال 

نهُ لم يتربّّ عليه.  "ل 

 ال حذيةِ الندّاءَ على بضاعته يجيدونَ الكلام كما يجيدُ تاجرُ 
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لى فراشه.  لكنهُّ يأ وي في هايةِ اليوم حافيا  ا 

 !اللعنةُ عليهم

 مون نفسَ العبارات في نفس القصصيس تخد

 ؛ما تتغيّرُ شخصياتُ أ بطالهمولا يس تطيعون أ ن يبدعوا في حرفٍ عند

  ل هّم تقليديون في كّ شيء

 !حتّى في البكاء

 ابجونَ جيلا  جديدا  من الكُتَّ ويدّعونَ أ هّم كُتابٌ ينُت

 وهم في أَمَسِّ الحاجةِ لمن يعُيدُ صناعتهم ال دبية والفكرية.

 ...لو كانوا أ بطالا  

 ا كانوا ضحايا خاطٍ سرطانيٍّ لم

  موتا  أ دبيا  ولا كانت رؤيتهم لي

 بنعشٍ ورقٍّ وتشييعِ كلماتٍ 
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 وهلاهلَ عيونٍ ممطرة.

 ...لو كانوا حقاّ  نجوما  

 لما سقطوا نيازكَ في بحري

 ش تومين بعد قدَاسةٍ دامت عامينِ  حبري م ولا ررقوا في

 عاما .و  عاما  و  عاما  ف ثّم س تةَّ أ شهرٍ 

 تها مع نفسيلم يمُنلوا نصفَ أ عوامِ وِحدَتي التي قضي

 ربعَ قرنٍ ما زلتُ أ شكُّ في حبّها لي. لهاعيشي  معالتي و 

  !فكيف ل ناسٍ طَغوَا

  ...وأ سرفوا في اس تهلاكِ طاقتي

  جُهدي دون مقابلٍ معنويٍّ يجبرُ 

 أ ن يكونوا أ هلَ ثِقةٍ مرّة  أ خر ؟
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 ؟ويسأ لوننّ عن جبروتي

 أ نّا لُه هذه القسوة!

 وك هذا السلطان!

۞۞۞ 
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 لم تكوني سببا  

 

 أ صبحتُ أ كتُّ أ حداثَ يومَي عن القريبِ قبلَ الغريب، 

 بعدما كنتُ ثرثارا  أ فضحُ نفسي بنفسي، 

 أ صبحتُ أ كثَر صمتا  عن ذي قبل، 

 رب بالسّكوتِ كي لا أ شعرَ بالملل.ولم أ كن أ ر 

 ، مرةِ قلبَي  الفوضويِّ  حاربتُ رربتي كثيرا  في البقاء حياّ  تحت ا 

 لكنّ النصَّر كان حليفَ عقلي بعد كِّ شيءٍ حدث، 

 وصِرتُ مُتّزنا  أ كثَر من اللازم، 

 لائي قبلَ أ صدقائي.وقد تنبهَّ لذلَك الاتنّانِ عُم 

 تراهات، لقد تخليّتُ عن الكثير من ال

 وأ نتِ واحدةٌ منها،
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ي،   فلا تظنّّ أ نكِّ سببٌ في تغيرُّ

 بل كنتِ أ ولى خطواتِ التغيير في حياتي.

 ،  لا تتباهي بحالتي النفّس يّة التي يراها الناّسُ سلبيّة 

 وأ نا أ راها في قمّةِ الا يجابية، 

نتاجها،   فأ نتِ لم تكن لِك شراكةٌ في ا 

 يدُ الحصولَ عليها، لقد كانت نتاجَ مصالَح عامّةٍ أ ر 

لّي. حد  معوّقاتِ مصالحي ال ثر  منكِ بالنسّ بةِ ا   وأ نتِ ا 

 

لى نرجسيٍّ   ...تحوّلتُ ا 

  يدُرِّسُ النّرجس يّةَ ل عدائهِ 

مونَ في جامعةِ هيلفورد،   بأ فعالٍ تعادلُ مئتي درسٍ نظريٍّ يقُدَّ

 وبأ سعارٍ خياليّةٍ 
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 . _تْ الجامعة افتتاحَ ذلك الاختصاصلو قرّر_

 

 لا بأ س، سأ عطيكِ دروسا  مجانيّة  في علم النّرجس يّةَ، 

ن أ ردتِ،   ومن دونِ مقابلٍ ا 

 مع أ نّي أ عطيتُكِ سالفا  مقدّمة  في كتابَي الخبيثِ، 

 وشرحتُ لِك أ وّلَ فصلٍ فيهِ، 

 لكننّّ سأعُيدُ عليكِ تلاوةَ ال لِم الذي رأ يتِهِ على فئرانِ تجربتي، 

 الذي كنتِ فيه تضحكيَن فرحا  لتستشعري بمصُابهم في الوقت 

يماءاتِ وجوههم المنُهَقة وتضارباتِ أ فكارهم المشوّهة   .با 

 س تصبحيَن واحدة  من فئراني الجدُُدْ، 

 !وستتأ لمّي

 لذا أ مطري كما شئتِ، 
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 فقد تعالجتْ أ ربطتي من التهابها

 رحيلِ أ حدهم ولم يعد يؤلمنّ بردُ الصّيف عند

 وأ نتِ أ حدٌ منهم

 ينيدُ عن شأ نِ سابقيكِ من ال حادِ، لا شأ نَ لِك 

لهة  للوفاء،   فلا تصَفي نفسكِ ا 

 فوفاءُ توفيّتْ 

 ووُلدتْ نجاة.

 

 لا شيءَ يوقِفنّ

 لا ال شخاص، ولا ال حداث، ولا المواقف، ولا الذكريات... 

 لا شيء حقاّ .
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 !لو وِضعتُ في العَدَمِ 

دا  من ال ش ياء.  لكتبَتُ عن هدوءِ النَّفْسِ، وراحةِ البالِ، وعن جمالَ   الكونِ مُجرَّ

 فكيفَ س يوقفنّ رحيلِك عن حُلمُي الذي اصطبرتُ عليهِ ثلاثةَ عشَر عاما ؟

 حتما  سأ زدادُ حروفا ، 

 حروبا ، هجوما  سأ زدادُ 

 وسأ زدادُ صمتا  فوقَ صمتٍ.

 أ تذكرُّ يومَ اصطدامي بخيانتكِ، 

 ...ستَّ ساعاتٍ قضيتُ في ذلَك الوقتِ 

 ُ  رفقَِ بضجيجِ ال غاني التي أُفضّلُ سماعها من الصّمتِ الم

 عندما أ كونُ مُعتِزلا  

 مُس بقا .   فعلهقصِ المتواصلِ الذي لم أ عتد علىثمَّ ثلاثُ ساعاتٍ من الر 

َّبَ ظهري  لى أ ن تش نَّجتْ مَعِدَتي وتصل  رقصتُ ا 
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 من شدّةِ الحركاتِ التي أ طلقتُها ل وّلِ مرّةٍ من جسدي النحّيل.

 لئا  بالضّحكاتْ،كانَ يوما  ممت 

 وك نَّ صدمةَ الخبِر فرحةُ تسريٍح لجنديٍّ 

 قضى عقدا  من النّمنِ بعيدا  عن أ هلِه على حدودِ البلادِ، 

 يقُاتلُ المجهولَ بالنسّ يان

 وانتصر!

۞۞۞ 
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 أ خفُّ من الرّماد

 

 كتمتُ كثيرا  في داخلي

يقادِ الناّر في عمقي البعيد كثيرا  مما يكفي  لا 

 بادئِ ال مر اش تعالي لم أ ستشعر في

 فقد كنتُ أ ذوبُ بسرعةِ السجائر

 وصمت الشّموع.

 

 مضت ال يام وأ نا على حالي

 طفئنّلا شيء يُ 

ُّنّ  ولا أ حد يش تم

 هتمامٍ ل حد.الم أ كن محطّ 
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 ربمّا هذا ما كان بمثابةِ " ال وكتانِ " لقلبي

لّا أ نهُّ ورغَم كّ الحرائق الناش بة في جوفي  ا 

 كتشاف هذه النيران.لم يلتفت أ حدٌ لا  

 

 ظنّ البعض أ هّا نيرانُ دفءٍ 

 ؛فدخلوا ليقنطوا يسارَ صدري

 لينعموا ببعض الّدفء 

 وعندما خدمت نيراني

 انفضّ الجميع

 وصرتُ أ خفّ من الرّماد.
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لّي ليس تغلوّا هيجاني؟  أ ينَ أ ولئكَ الذين فنَعِوا ا 

 لا طفاء؟أ فعلا  استشعروا بأ ني كنتُ أ حترق، فرحلوا ليُنادوا فوجَ ا

 أ م أ نّ مصالحهم معي نفذت، وانصرفوا زاهدين ؟

 

 على العموم ، لم يبقَ أ حد...

 

 كان حّمالُ جنازتي ررابٌ 

 ظنّ أ نّي أ خاهُ الذي كانَ يُاولُ تداري جُرمهُ 

لى البعيد البعيد  فحملَ رمادي ا 

 ولم يقَُمْ لَي عناء .

۞۞۞ 
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 وُجِبتَْ الحرّيةّ
 

 أ خبروني كثيرا  بأ نّي لن أ صل

 عادوا تكرارها مرارا  ومرارا  أ  

فرِ  لى دونِ الصِّ لى أ ن عدُتُ ا  موا هَِِمِي ا   حطَّ

كتئاب.  مرابطا  على جبهاتِ الا حباط والحننِ والا 

لى متى؟  ولكن ا 

لى متى أ رابطُ على فشلي  وهنيمتي؟ ا 

لى متى سأ بقى أ ق  دّمُ لهم أ طباقَ النصّر الذهبيّةا 

 ارتياح؟بكّل سلاسةٍ و 

  !لا

 على هرمِ الهرَم لن أ بقى قابعا  



 
 ــع    ــــــــبـــــــــــــــــــــــــراــــــــــــــطـــــــــــــاض  ــق ــــــــ  ــل ــــــــــ  يــــــــــــبــــــــــــ

 
- 109 - 

 

 ل راقبَ أ يامي كيف تمضي دونَ فوزٍ كبيٍر،

لى ما بعدِ مماتي  دونَ مجدٍ عظيٍم يرافقنّ ا 

 وصولا  للقيامةِ.

 

 سأ ثورُ على كوني

 نّ أ دراجَ النجّاحِ نحوَ السماءِ وأ ب

 أ نّي لستُ ضعيفا  كما يريدوننَّلُريهم 

  !أ جل_

  ريدوننَّضعيفا  كما ي

هّم يعلمون حقّا    _مد  قوّتي ل 

 وسأ نتصُر ررما  عن مجرّاتهم،

 ...ليسَ لشيءٍ 
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نمّا ل نّي أ س تحق ذلك  ا 

 ،حقيّ الانتقامُ من أ ولئكَ الحمقىول نّ من 

نطواءِ التي سجنوني بها   ...فمرحلُة الا 

 هي مدّة  من النّمن كانت كفيلة  بأ ن ترُاكمَ أ حلامي

 ؛لتصلَ عنانَ الفضاء

 قيودبتَْ عليَّ الحريةُ من اللافوُجِ 

 واللاسجن.

 

 وبعدما حلقّتُ معَ أ حلامي التي جعلتُها واقعا  حقيقيا  

 لُة الرّهاناتِ رأ سا  على عَقِبٍ قلُِبَتْ طاو

،  وصاروا مهنوميَن أ مامَ فجريَ ال بديِّ

 ...ك هّم زومبي
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 وفجري شمسٌ تحرقُهم.

 

 هذا أ نا بين الماضي والحاضر،

 مِن حلنونٍ في ررفةٍ عاتمةٍ 

لى نورٍ أ ضا  ءَ لل خرينَ مِن أ مثالِه الدربَ نحوَ النجّوم.ا 

۞۞۞ 
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 فاطمئن

 

لى الكلامْ،  في بعضِ ال حيانِ لا تحتاجُ ا 

اخلي عن ذاتِك، لى السّرد الدَّ  لا تحتاجُ ا 

ةٍ تَجنّ فيها سعادتكَ، لى لمََّ  لا تحتاجُ ا 

 ...لعشِر دقائقٍ تقضي فيها شهوتكَ  ولا

 

فاهيّة التي يسعىلا تحتاجُ  لى الرَّ  من البشر كثيرٌ لها  ا 

 ّ ن لى يدٍ تمسحُ رأ سكَ ا   ؛ما تحتاجُ ا 

 ؛لتزيلَ بها أ ثقالَ الحياة

 ؛عرَ أ نكَ مازلتَ قويّا  بوجودِهالتش

 ؛لتطمنَّ أ نكَ لستَ وحيدا  
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ارخةِ في باطنكَ ليصفو ذهنُكَ في أ وجِ ا وضاءِ الصَّ  ؛لضَّ

 لترقى وأ نتَ متكئٌ برأ سكَ على أ فخاذِ صاحبِ تلك اليدْ،

 كَ أ نَّ كَّ شيءٍ س يكونُ أ فضلْ،وهو يخبر 

 .فاطمئن..

 

ليهِ في هذه ال وقاتِ وغيرها،  هذا ك ما أ حتاجُ ا 

 أُطيقُ كثرةَ ال شخاصِ في حياتي فأ نا لا

 بدوامها في حياتي،من تكرارِ الوجوهِ التي أ رربُ  ولا أَملُّ 

 والعملِ، كما أ نّيِ لا أ طيقُ ال حاديثَ الممُِلّة بالسؤالِ عن الحالِ، والمالِ، 

 فجميعها ذاتُ الجوابِ: 

 ."الحمد لله" "تمام."
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 .كذا..

جيجَ و  عادةِ المفُرِطُ بهالا أُطيقُ الضَّ  ؛أ صواتَ السَّ

مّا كاذبة أ و تافهة  فهيي ا 

 ؛أ نا أَنضَجُ مِن كِّ هذا الهراءو 

عادةُ الحقي   ئقيَّةُ لا تشُاركُ أ مام الملََ فالسَّ

 ولا مع جميعِ الموجودين في حياتِكَ،

بين. صةٌ للمقرَّ هّا مخصَّ  ا 

 

ليَّ  َّنّ مصابٌ بمرضٍ نفسيٍّ ربما ستنظرُ ا   !، وك ن

 لَك ذلك.

، ولا يُهمنّ رأ يكَ.أ نا   مريضٌ نفسيٌّ
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 تبا  لِما كنتَ تقرأ  

 تقرأُ رسالة  كتبها مجنونٌ 

 وقرأ ها كاتب

قها قارئ.  وصدَّ

۞۞۞ 
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 ما وراء الصمت
 

 تراني أ لاحقُ الغيَم بناظري 

 .أ جدُ ما أ لهو بهِ  في حيِن لا

 ،أ راقبُ بيوتَ العناكبِ في زوايا سقفِ ررفتي

خبِ والنِّقاشاتِ   التي تس تفنُّ المرءَ للخوضِ بها تراني في أ وج الصَّ

 .أ لاحظُ عن بعدٍ مد  تفاهةِ البشِر وصِغرَِ عقولهم ا  صامت

 

مت..  .الصَّ

 تعُادُ في الّذاكرة، منذ أ ولِ فاجعةٍ ظلَّتْ ذكراها  هو ال لم البعيد الذي لم ينتهِ 

 ك هّا حاضرةُ الحدََث.
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مت.  ..الصَّ

 ؛هو التأ مّلُ والنَّظرُ في عمقِ المواضيعِ والموجوداتِ وك حدثٍ تشَهده

َّك في لبِّ الحقيقةِ   ،لتجدَ أ ن

 الحقيقة! فتؤلمك

 ،بعدما قرأ تَ الناسَ وال حداث

 فتحاولُ العودةَ للتخلصَ من ذلك ال لم، 

 ...فتفشل

َّمفت   !تأ ل

 

مت..   .الصَّ

لاَّ أ صحابُ الفِكرِ والا بداع تها ا  احة التي لا يعلم بلذَّ  ؛هو الرَّ

بداع. لى ما لاهاية في درب الا   فهو يسافرُ بخيالاتهم ا 
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مت  ...وقد يكون الصَّ

ارخُ في جوف عقلَك الباطنّّ. جيجُ الصَّ  هو الضَّ

م، بِهِ  ضجيجٌ أ كبُر من ضجيجِ النَّاسِ وصَََ

  أ صواتهم فتكادُ لا تسمعُ 

 أ و بماذا يهتفون!

 

مت َّهُ الصَّ ن  ...ا 

۞۞۞ 
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 نملة

 

لى أ ذكرُ  هرَِ  ينُِهكُنّ كانَ  الذي الغباءِ  حجمَ  ال ن ا    بالسَّ

لى عشر الثاّنيةِ  الساعةِ  من   الفجرِ، بعدِ  ما ا 

  النّرقاء رسائلِك  على مس تقيظا   مجدّدا   ل عودَ 

لى ومنها  الفاترة، عيونكِ  صباحِ  ا 

  معا   العملِ  في ساعاتٍ  نِ ثما لنس تمرَّ 

زعاجَكِ  يُُاولُ  أ حدٍ  أ يِّ  على للانقضاضِ  جاهنيتّي بكاملِ  وأ نا   مغفرةٍ، دونَ  ا 

  العمل، أ ثناءَ  مثلّناها التي الخاصة أ فلامنا على ضاحكينَ  نعودُ  ثمّ  ومن

  ال خرَ  يُهاتفُ  مناّ كٌّ  ليصِلَ 

 .دقائق قبل معا   نكن لم ك ننّا

لى أ عودُ  لى للعودةِ  واحتراقا   نشاطا   أ كثرَ  انيةالث ورديتّي ا    المنّل؛ ا 

  بمحادثتكِ، هاتفي فوق ل س توطنَ 

لى الروتينُ  ويعودُ   .مجراه ا 
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  !عشقي لحماقةِ  يا

شعاعاتِ  عينايَ  أ رتصبُ  كنتُ  عندما  الذي يومكِ  عن أ سأ لكِ  أ ن ل جلِ  المحمول هاتفي با 

  معكِ  أ قضيهِ  كنتُ 

  المعُتاد، كِ وبجواب بهِ  تامّةٍ  درياةٍ  على وأ نا

  نومَكِ، قبلَ  قصّة   لكِ  ول روي

 : الّدجالين أ سلافكِ  من سمعتها التي الكذبةَ  منكِ  ول س تمعَ 

لى بقربكَ  سأ بقى لوحدكَ، أ دعكَ  لن معك، أ نا"   ".حياتي في يومٍ  أ خرِ  ا 

  أ قاوليك؛ بتصديقِ  الِحمار من رباء   أ كثرَ  وكنتُ 

 . الحفُرة تلكَ  يتجنبُّ  ذلكَ  وبعد مرّة   الحفُرةِ  في يقعُ  فالِحمارُ 

 .للتصديق يدفنّ الذي هو النصّيب في ال ملَ  لكنَّ 

  فراق، أ لفِ  من أ وجَعُ  أ ملٍ  رُبَّ 

 رحمة، أ لفِ  من خيرٌ  قسوةٍ  ورُبَّ 

 الملئِ؛ أ مامَ  الظاهرةِ  بال ذيةِّ  المعتادةِ  ال فلامِ  كانتقامِ  منكِ  أ نتقمَ  لن لكن 

لى أُسيءَ  ك ن   . المس تقبلي حبيبكَ  أ قتلَ  أ ن أ و أ رتالِك، أ ن أ و سُمعتكِ  ا 

  تماما ، العكس على

شعاراتي من الخوفَ  تعيشينَ  سأ دعكِ    الانتقام؛ في الرّوتينيةِّ  ال مورِ  هذهِ  من الخوفِ  من أ كثرَ  ا 
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  التّراكيبُ، ومخنهُا الكلماتُ  رصاصُها أ سلحةٌ  فرسائلي

  بمكنوناتهِ، الكيانُ  وهدفها

 (.زرقاء رسائل) مخننِ  من سابقا   رصاصاتي أ صابتكِ  وقد

 

لى ال لمَ  تعُيدينَ  سأ دعكُِ  ال نَ  الغابِر، بموتكِ  بتذكيركِ  الباطنِّّ  عقلِك  ا   

يقافِ  في س تفشلينَ  أ نكِّ  وسأ عدكِ     النّّيف، ا 

يساندكِ، الذي أ نا أ كن لم ما س تفشلينَ   

عليه، تعتادينَ  كنتِ  كما ظهركِ  خلفَ  زندي يكن لم ما   

أ فعل، كنتُ  كما ريابك في عنكِ  دافعُ ي لساني يكن لم ما س تفشلينَ    

َّكِ  س تفشليَن؛  البدايةِ، منذُ  ناجحة   تكوني لم ل ن  

ٍ  رأ سِ  على تنلجّتْ  نملةٍ  مجرّدَ  كنتِ  بل  أ صلع  

 

 

۞۞۞ 
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 خنجر

 

لّا  الحنينِ  أ و بالشّوق أ ستشعر ولم أ عوامٍ  ثلاثةُ  مضى   ،لشبيهتكِ  رؤيتي يومَ  ا 

لى النظّرَ  أ ش تهيي أ زال لا أ نّي  أ يعُقلُ   !المخُملي؟ وجهكِ  ا 

 تطرفينهَُ؟ طرفٍ  كّ  في يطعنُ  الذي عينيكِ  بخنجر الاستشهادَ  أ ريدُ  أ زالُ  لا أ نّي  أ يعُقل 

 !العشقِ  لحماقةِ  يا

هّا  دمانَ  تش بهُ  ا   السّجائر، ا 

نتشاء تشُعر لكنها مؤذيةٌ،  ،بالا 

  السرطان، جرعاتِ  ك لمِ  أ و

  ،واحدٍ  أ نٍ  في والجسدَ  الروحَ  تتعب لكنها شافيةٌ،

 .بالمرَض مُصابكَ  بعدَ  عليها س تحصل التي العافية معنى تستشعرَ  أ ن كَ تريدُ  ك هّا

 

  والثلاثين؛ التسّعَ  بقاياكِ  خذي

  جديد؛ من يقتلوها روحا   يُُيونَ  فهُم

 .داخلهِ  في تحيا ذكر  كِّ  عندَ  الموتِ  بسَكَراتِ  الجسدُ  ليستشعرَ 
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ليكِ، مش تاقا   أ كونُ  قد   ا 

بافتقادكِ، شاعرا   أ كونُ  قد  

  !قد ولكنّّ  

  حقاّ ، المشاعر هذه من مُتأ كّدا   لستُ  أ نّي  أ ي

كثيرا ، تنتابنّ أ هّا مع  

هّا  .ال غذية أ و ال طعمة أ نواعِ  من نوعٍ  أ يِّ  تناولِ  في الرّربةِ  عدم مع الجوّعِ  شعورَ  تشُابهُ  ا   

لى أ حتاجُ  ربمّا   أ كثر؛ لا أ نيسٍ  ا 

لى س تماعالا يُجيدُ  المظَهرِ  حَسَنُ  أ نيسٌ    ال خرين؛ ا 

  الوقت؛ طوالَ  صامتا   ليكونَ 

لى أ حتاجُ  ل ننّّ ن.النّم طويلِ  عميقٍ  صمتٍ  ا   

 

۞۞۞ 
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 أ تذكر؟

 

 يهاجمونكَ؟ وهم وحدتِك في تمضي كُنتَ  عندما الناسِ، مِنَ  يُميكَ  كانَ  كم أ تذكُرُ 

 .جهرا   بكَ  ليفتخرَ  أ مامَهم تقَو  أ ن يرُيدُكَ  كانَ  لقد

 

 التي أ حنانكَ  أ ثقالَ  ليُّيلَ  التَّعبِ، مِنَ  منهكٌ  وهوَ  الطوالَ، الليالي معكَ  ضييم كان كم أ تذكُرُ 

 فيها؟ مُنكسرٌ  وأ نتَ  أ حنانٍ، س بعُ  عليها مضى

ضكَ  أ ن يُُاولُ  كانَ  لقد ِ  ذلكَ  عن المسُ تطاعِ  قدرَ  يعُوِّ  بك سِ  ولو القدرُ  لكَ  ردمهُ  الذي النَّبع

 .ماءٍ 

 ذلك؟ أ تذكُرُ 

 

وكَ  أ ن يريدونَ  الذينَ  ل شخاصِ ل هِ نظراتَ  أ تذكُرُ    بسوءٍ، يمسُّ

بُ  وأ نتَ    بخطرهم، تبُالي أ ن دونَ  منهم تتقرَّ

رَكَ  وقد قلبكَ، طيبةِ  بسببِ    كثيرا ، منهم حذَّ

لى تلفتُ  تكُ  ولم  كلامهِ؟ ا 

لتهامهم، في رربتهِ  على تشُيرُ  نظراتهُ  كانت لقد   ا 
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 !بهم ستبدلتهُ ا لكنَّكَ 

 

ِ  تاريخِ  في حقِّكَ  في أَ أ خط حينما دمعتهُ  أ تذكُرُ    وعشرين، واثنينِ  أ لفينِ  عامَ  أ ذارَ  من السابع

 يلين؟ لا صَرا   قبلكَ  من كانَ  وقد

متَ  لقد   الوقت، ذلكَ  في كبرياءَهُ  حطَّ

عتذارهُ، تقبل ولم َّكَ  رُغمَ  ا    كثيرا ، حقِّهِ  في أ خطأ تَ  أ ن

 .لغوا   ولو يوما ، لهُ  تأ سف ولم

 ذلك؟ أ تذكُرُ 

 

وكولا وقطعتي الرسِ، ودفترَ  يش تيِن،الرِّ  أ تذكُرُ  ياها، أ هدَيتَهُ  التي الشُّ   ا 

 هجركما؟ رُغمَ  ذلك في الغايةُ  ما يدري أ ن دونَ  بهم، يُتفظُ زالَ  امو 

 .تفاصيلكَ  يعشقُ  كانَ  لقد

 

َّكَ  فظنَّ  مرّةٍ، ذاتَ  كابوسا   رأ   حينما خوفهُ  أ تذكُرُ   تَ وقابل بكِ، ليتَّصلَ  فاس تفاقَ  بهِ، المعَنُّّ  أ ن

 بالا س تهناء؟ خوفهِ 

 .كثيرا   حينها جرحتهَُ  لقد
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 ؟... أ تذكُرُ 

 

  الذكريات، من للمنيدِ  داعٍ  هُنالكَ  أ نَّ  أ ظنُّ  لا

كرياتُ  تعَُد فلم لى أ حدكما ترجِعُ  الّذِ  ال خر، ا 

 ،رحلتَ  كما أ يضا   رحلَ  قدل 

ائُ  وصمتُكَ    ذكرياتهِ، جميعَ  قتلَ  قد الدَّ

  سو  ذاكرتهِ  في منكِ  يتبقَ  ولم

  شوكولا وقطعتي رسٍ، ودفترُ  ريش تانِ،

سائِلِ  من عديدٍ  مع الخش بي صندوقهِ  في خبأّ هم   لك، كتبها قد التي الرَّ

 َ  .فتقرأ ها يوما   تعودُ  لعلكَّ

 

  بكَ، العودةِ  من أ ملَ  لا لكن

س تغلاليا   كنتَ  فقد  .أ كثر لا للعواطفِ  ا 

 

 .ال ن هو أ ينَ  أ دري لا! أ نا حتّى 
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  تتذكرهُ، أ ن يجبُ  الذي دَ الوحي الشّيءَ  لكنّ 

،ئيأ صدقا يؤذي مَن رحُ أ   لا أ نَي  هو  

هُمْ  كانهو  و ي.عِند أ عنَّ  

 

۞۞۞ 
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 لا سلام عليك

 

اية س تكونُ  أ هّا أ ظنّ  أ كُ  لم  سّوءال  بهذا النّهِ

 السماء تسَقُفُنّ التّرابِ  طريحَ  أ رتميَ  أ ن

 والا حباط بالاكتئاب مُكَلَّلا   أ كونَ  أ ن

مرتي تحتَ  يكون جُندٍ  دون من  ا 

أ مُرهُم  جُندٌ  يوجد بل لا،  أ 

َّيلُ، الحننُ، منهم  .وداكن عاتٌم، هو ما وكُّ  الظلامُ، الل

ننّّ  ال عظمِ، السّوادِ  س يّد ا 

ذا الذي جَ  لن سواه، تجد ولم النّواجِ  في ترربُ  العالمِ  في أ نثى هناكَ  كانتَ ا   منه تتزوَّ

 ساءالبؤ  دُنيا أ بأ س تهُ  بائسٍ  أ بأسَِ  من أ بأسَُ  فأ نا

 والسوء والفشل، الغدر، أ نا

 الحياة دروس و عواصف، صنيعُ  أ نا

رِ  مطلع في اس تماتتي أ بدأ   البطيءُ؛ الموتُ  أ نا لِ  عندَ  الناس عُمُ  .لقاء أ وَّ
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اء لخراقة يا  ..ال ن؟ يقرأ ون ماذا القُرَّ

 ..العتمة؟

 ..الكرب؟

 ..الكَبدَ؟

 ..الشؤم؟

هم هتمام، أ و عطفٍ  أ يِّ  من خالٍ  عُمرٍ  نتاجَ  يقرأ ون ا   ا 

 ..وكلام مُعاملةٍ  حُسنُ  أ و

لام حَرمتُموني دُمتّ ما عليك سلامَ  فلا .السَّ  

 

۞۞۞ 
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 خيبة

 

ياهُ  أ هديتُكَ  الذي الشيءُ  ذلكَ  أ ينَ   !وخااءْ؟ ودٍّ  بكلِّ  ا 

 !بهِ؟ تحتفظُ زلتَ  أ ما

ريقِ  قارعةِ  على بهِ  ترمي وأ نْ  للخيانةِ، دفعكَ  الخبيثِ  بغُضَكَ  أ نَّ  أ م َّ  الطَّ ن  لَك؟ مِلكا   ليس هُ ك 

 !أ رَمَيتَهُ؟

 

ياهُ  أ هديتُكَ  الذي وأ نا   شغفٍ  بكلِّ  ا 

  هُيام، و محبةٍ  بكلِّ  تحتضِنهُ  بأ ن الحسُ نى بكَ  ظَناّ  

 .السّاكنْ  الهنيل جسدي يسارَ  الساكنةُ  الناّبضةُ  القطعةَ  كانَ  فقد

  الحسُ نى، بكَ  ظننتُ  حينَ  أ خطأ تُ 

  نفسهِ، عن واس تأ ثرَهُ  بقلبكَ، أ منَ  مَن وأ نا

 .نابضا   ليبقى بروحهِ، وافتداهُ 

 ماذا؟ مقابلَ 

 حياتي عَّ  مقتٍ  مقابلَ 
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 ذاتي بهِ  امتل تْ  حقدٍ  مقابلَ 

لتُ  كُرهٍ  مقابلَ   عاتقي على بهِ  حُمِّ

 المكَرِ  مِنَ  وقليلٍ 

 ...شفاهَك قبََّلتُْ  حينَ  مَرة   ارتشفتُها خِداعٍ  ورشفةِ 

نكساراتي من الكثيرَ  به ل خفي قَّارٍ عَ  بمثابةِ  كانَ  ريقِكَ  مِن بعضا   فابتلعتُ  خفاق ا   .وا 

 

 ،العاهرة بأ فعالِكَ  نَجَّس تَها التي الطاهرة، جريمتنا في الجاني أ نتَ 

نتَ  وقلبي، عقلي بينَ  فتَنَتَ  فقد  ،بينهما وشحناءَ  عدواة   وكوَّ

كَ  هذا   يمُقِتُكَ، وذاكَ  يوََدُّ

  منافقان، وكلاهما

  مكنوهما، في التي الجنُيئاتِ  خليلَ  تَ كُن بعدما ررَيمهَُما أ صبحتَ  فقد

.ال وان فوات قبل ببقاياك  وانُ  المس تطاع، قدرَ  ابتعدْ  لذا  

 

۞۞۞ 
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 أ خطأ وا في اللحن

 

  لترحلي؟ النرقاءُ  رسائلي تكفِكِ  أ لم

 ممارس تها؟ تُحبيّنَ  رياضةٌ  الا هانةَ  أ نَّ  أ م

  النجّاة، أ نواعِ  من نوعٌ  الموتُ 

مكانكِ  كانَ ف   الخصوص، على لكِ  كُتبتْ  أ خر  رسائلَ  سِّ  من تنجوينَ  أ ن با 

 !العموم على لغيركِ  وأُسِمعَتْ 

ونَ  لا   يفارقون بعدما حتى الوفاء، انعدامِ  في أ و النذالة في عنكِ  يتميَّّ

  عليها، علَّمتهم التي مصطلحاتكَ  يس تخدمونَ 

  أ سمائهم، على أ قوالكَ  ويقتبسونَ 

  تماما ، مثلِك  هم بأ س، لا لكن

  النذّالِة، مملكةِ  س يّدةَ  كنتِ  وربمّا

  أ فعالِك؛ في كثيرا   يشُ بهونكِ 

  الصّمت؛ يلتزمونَ  يتُركون وعندما الناّسِ  بين بأ صدقائهم يتفاخرونَ 

  الهجرِ، على حُننا   ليس
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 .ال خرين ريابِ  بعد أ نفسهم عن ليتحدّثوا عظماءَ  ليسوا ل هم بل

هّم  .الضائعة أ نفسهم فقراءُ  ا 

 

  رصاصاتي؟ أ حرفُ  بين فيها أ دفنكُِ  التي مقبرتِكِ  عن ترحلينَ  لا لمَ 

لى بي الموتَ  أ تعشقينَ  ؟ من الّدرجةِ  هذهِ  ا    الحبِّ

ليكِ  يلَفتُ  الضّحيّةِ  دورَ  أ نَّ  أ م  مجرّتي؟ في نجما   لتكوني ال نظارَ  ا 

 

 !جميعا   لك تبا  

  أ نتّ، أ نهُّ  الناّسَ  وتوُهِونَ  شَخصَكُ  تناسبُ  لا أ دوارا   تأ خذونَ 

ورُ  كانَ  ولو حتّى   .يدََي على مس بقا   فقدتموها التي كرامتك حِسابِ  على الدَّ

 

 !يذُِلُّ  الحبَّ  أ نَّ  ويقولونَ ! مُذلةٌَّ  هيَ  كم ال نا للعنةِ  يا

  الّذواتْ، كِّ  فوقَ  بذاتها النجّاةَ  تريدُ  التي العليا لل نا هي النّهايةَ  أ نَّ  نسوا

.اللحّن في فأ خطأ وا  

۞۞۞ 
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 لم ننتهيي بعد

 

 دربهِ  في مِنَّا كٌّ  وسارَ  فترقنا،ا

 فترقناا

 ليلانِ  والليلُ  ليلا ، الصباحُ  ليغدو

 شيء كَّ  أ ظلمَ 

 معا   المتابعةَ  نريدُ  ولا العودةَ، نرُيدُ  لا

 الطرفين كِلا  من برضى   الفراق وتمَّ  فترقنا،ا

 

 !لكن

 فراقنا؟ بعدَ  حنينان مازلنا لماذا

 نش تاق؟ ازلنام لماذا

َّنا رغمَ  داخلنا، في لنَّقصِ با نشعرُ  لماذا ن  مُس بقا ؟ وحيدينِ  كنَّا أ ناّ  مِن متأ كِدَينِ  كنَّا أ 

لى الفراقُ  هذا يمُقِتُنا أ لاَّ  يجبُ  أ ي  !الك بة من الحدِّ  هذا ا 
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 حدثَ؟ ماذا

نفصام؟ التَّخَبُطُ، هذا كُّ  لمَ   والا 

 

ِ  أ ظنُّ  َّنا ال سى وببالغ  بعَد ننتهيي لم أ ن

 

۞۞۞ 
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 لم أ عد متعبا  

 

 يعتادهُ  شيءٍ  على المتَُمَرِّسُ  بأ نّ  يقُالُ 

 لمحادثتكِ  السّهر على تمرّستُ  لقد

 بكِ  التفّكير على تمرّستُ 

 ل جلِك  التغّييرِ  على تمرّستُ 

 وأ سراركِ  اسمكِ  لُخفي الكتمانِ  على تمرّستُ 

 عنكِ  الكتابةِ  على تمرّستُ 

 

 رحلتِ؟ عندما حدث وماذا

 ...لاشيء

 والتفّكير السّهر اعتدتُ 

 والكتمان والتغّيير

 والكتابة

 تظنيّن كما الرّحيل يتعبنّ فلم
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 بنا الماضيةُ  ال يام عليها عوّدتنّ جديدةٍ  ممارساتٍ  في بدأ تُ  لكننّّ

 

 الوحدةَ  أ مارسُ  أ صبحتُ 

ياهُ  علمتنّ لما تِبعا    الكتمان عادةُ  ا 

 العميق النوّم أ مارسُ  أ صبحتُ 

 السّهر وعادةِ  التغّيير لعادةِ  تِبعا  

 الشّهرة أ مارسُ  تُ أ صبح

 والكتابة، التفّكير عادتَي  من بها أ خذتُ  تعاليمَ  من حملتهُ  لما نظرا  

تا فقد  القُرّاء تعُجبُ  رائعة   تصويراتٍ  لساني في ولّدَ

 

 ؟!أ رأ يتِ 

 رحيلِك  بعدَ  خلفّتهِ  شيءٍ  من متعبا   أ عد لم

 

۞۞۞ 
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 التنِّيِّن

 

  حينها؛ بي غدَرَ  ظةٍ للح ولو عليهِ  هُنتُ  مَن يخصُّ  لشيءٍ  أَأ بهُ  أ عد لم

  أ كتافي، على ليسمو

  جفائي، من ريظا   ليمتُْ  أ و وأ لما ، حُننا   فليمتُْ 

  والمكيدة، اللّدغِ  في أ فاعٍ  بأ هّنَّ  النسّاءِ  عن قيلَ  فكما

َّنّ عنّّ  قيلَ  كذاك   ال فاعي، أ سطورةُ  أ ن

  بالتِّنِيِن؛ ولقُِّبتُ 

 .ال فاعي فعَائلَ  وزاتجا اللذان المراوغة، في ومرونتي حرق لشدّةِ 

 .اللقّب بعَدَ  فرائسي أ وّلَ  كانَ  بذلك لقَّبنّ مَن أ نَّ  ال مرِ  في والمضُحكُ 

  سبيلي، في العابرين أ ولئكَ  معاناةِ  تجاهَ  ببرودي سعيدٌ  أ نّي  المهُمُّ  يهم، لا

بُلِهم، حكيمَ  أ نّي  ظنوّا اللذينَ   النائلِ  وجودهم استشعرتُ  عندما الخلاصِ  سبيلِ  عن فضيَّعتُهمُ س ُ

  بالخيانة، واتّهموني ندما ، فماتوا بالخلاص،

  سبيلي، سَلكوا لما يرجونهُ  الذي سبيلهم حقاّ   يعلمونَ  كانوا ولو

ةٍ  جثثَِ  عن عبارة   كانوا لكنّهم تي النجاةَ  تريدُ  أ رواحٍ  بقايا فيها هشَّ   ال خيرة بِقِش َّ

  فيها، نفسي سأ خسرُ  خسِرتُها لو التي
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تي قُّ يس تح أ حدٍ  مِن وما   نفَسي، مِن بنفسي نجوتُ  حتّى  مرارا   قبَلُ  مِن متُّ  فقد لينجو، قِش َّ

  للمجد، حقا   هادفين كانوا لو أ نفسهم فليصارعوا

نهُّ  ثوانٍ، عَشرِ  مِن حُلمُا   ليسَ  فالمجدُ  نين، اسٌ  ا    للس ّ

لى ايصلو  لن وجاهدوا سَعوا ومهما أ كثر ويخذلونَ  كثيرا   س يموتونَ  البارحة، أ بناءُ  وهم  باطنِ  ا 

  قدَمي،

  عاما ، عَشرَ  اثنَّ  بالمجدِ  س بقتُهم فقد

  هجهِ، على والسّيرَ  اتبّاعهُ  أ حبوّا عليهم مجدي ظلُّ  لاحَ  وعندما

لى ليصلوا الوقتِ  من س يأ خذونَ  فكَ  ليه وصلتُ  ما ا   ا 

 أ جسادا ؟ الظّلالَ  يظنوّنَ  وهم

 

هّم   بالغيومِ، يُلمونَ  أ طفالٌ  ا 

  الحلو ، أ هّا منهم ظَناّ   القِطَطِ زَ برا بأ يديهم لونَ ايط

 !الجاهلي لغبائهم يا

 ،بهِ  بالوقوعِ  عليَّ  يدعونَ  كانوا الذي الضّياع وادي في بهم وأ لقى رفعهم الذي أ نا

  ،بخلاياهم كفرَ  ثمّ  فترة   بوجودهم أ سلمَ  مَن أ نا

يماني أ نَّ  ظنوّا الذين الحمقى هم   خالدا ، بهم ا 
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لى للناّسِ  دعوتهِ  بعدَ  دَ أ لح علّامةٍ  مِن كمَ  ولكن  ؟!الله ا 

 

ِ  في واضحا   كان بيننا الفرقُ    الملُتقى، مطلع

ِ  أ صلِ  من يومين وهم بذكراهم نفسي أ ؤذي فلمَ    قرنٍ؟ ربع

  بذكراهم حياّ   بقيتُ  لو بالغباءِ  موتا   هايتي فلتكن

 بها؟ حياّ   الا نسانَ  تبُقي ذكر  وأ يُّ 

 

 . السّعيدة اللحظاتِ  تمثيلَ  يجيدونَ  أ شخاصٍ  معَ  ادتعُ بأ ن للحظةٍ  شوقٌ  هيَ  الذكرياتُ 

 .ال مر في ما كُّ  هذا

 

ِ  مشكلةُ  وقَ  يدّعونَ  أ هّم الجميع   الحقيقةَ  لكنَّ  لل شخاص، الشَّ

  أ بطالا ، فيها عاشوا التي للسيناريوهات يش تاقونَ  أ هّم

 .أ كثر لا البطولةِ  لدورِ  يش تاقونَ  هم

  بدراما، دراما هييف  والمسُلسلات ال فلامُ  فلتزهَقِ 

لى التمّثيلَ  أ جيدُ  وأ نا ال نجح، للممثلِ  فيها والنجاحُ    حقيقة، أ نّي  بذاتي اقتناعي حدِّ  ا 
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 .الحبِّ  في نكرةٌ  أ نّي  والحقيقةُ 

 وأ قفُ  العاشقين، مسارح على تصويرها يتّّ  التي الرومانس ية المشاهد في تواجدي أ تجنبُّ  لهذا

  الكواليس، خلفَ 

  وتدقيقها العُشاق أ سلافنا كتبها التي النصّوصِ  لمراجعةِ 

 :الغنائية شاراتهم بها يختتمونَ  التي النّهايات استشرافِ  في نجحت وقد

 غدرا   ونبُاعُ  حباّ   نموتُ 

 الا لهْ  بحقِّ  الحبُّ  فأ ينَ 

 مرارا   الموتِ  من نجونا

لى  وتاهْ  القلبُ  مات أ ن ا 

 رِرارا   س يكونونَ  أ هم ظننّا

 الشّاهْ  حَجَرَ  خسرنا حتّى 

لهيي أ طلِق  أ حرارا   سراحنا ا 

 ال هْ  صرخةَ  لنا وارفر

 

  !يطُلقوها التي ال غاني لتلك تبا  

  ماذا؟ ثمَّ  نبضين، أ و نبضٍ  ل جلِ  أ نفسهم يذلوّنَ  ما فدائما  
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 .النس يان ل جلِ  ذاتهم يصارعونَ  ثمَّ 

 

  نفسي، خلاصِ  أ جلِ  من نفسي أُقاتلُ  تجعلنّ نبضةٍ  على اللعنةُ 

 . والفؤاد العقلِ  أ خرقَ  سبيلٍ  عابرِ  ل جلِ  قلبي أُهينَ  أ ن أ و

؟ رُسُلُ  أ م أ ئمة؟ أ م أ لهة؟ أ هم ذلك؟ ل فعلَ  هم مَن هّم أ م سلامٍ؟ دعاةُ  أ م حبِّ  جنةِّ  بوّابي ا 

 المفقود؟ العشقِ 

هّم  فانطلقوا الا خراج، وعظمةِ  التصّويرِ، بدقةِّ  وتأ ثروا تركيا ، مسلسلا   شاهدوا أ طفالٍ  مجرّدُ  ا 

  الخاصّة، سلسلاتهملم  مُنتجينَ 

ِ  في صناعتها تمت محمولةٍ  هواتفَ  بكاميراتِ  تصويرها تمّ  مشاهدَ  فكانت   ال لفين، ملطع

 .مشاهدتها أ و متابعتها يمكنك التي ال ش ياء أ رد  وكانت

 

  ؛أ ذية أ و أ ذ    دونَ  مُسالما   سالما   فل رقدْ 

ذا معا   الفضائل وأ صحابِ  الذنوب بأ صحابِ  تودي تنيّنّ أ نفاثَ  ل نّ    نفََثَها، ما ا 

 .الخطايا ل رقِّ  مغفرةٍ  دونَ  الكثيرينَ  جَلَدتُ  فقد ضحاياي على وسلامٌ 

۞۞۞ 
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 ذنبين

 

 أ حد على عارا   الفقرُ  يكن لم

 : يسأ لُ  أ حدا   أ سمع لم لكن

ذا الرّجلُ  يعُارُ  ذاتهِ  الوقتِ  وفي أ حد، على بعارٍ  ليس الفقرُ  لماذا  اس تعطاف في حياته قضى ا 

 ؟! ساعدةالم  وطلب الناس،

 

 المجتمع هذا في عش تها وتجربةٍ  طويلٍ  تفكيرٍ  وبعد

 خاطئ للفقر مفهومنا أ ن وجدتُ 

 فقيرا ، تكون أ ن العار من ليس أ نه أ ي

 الوجود عليكَ  فرُضَ  كما الفقرُ  عليكَ  فرُضَ  مطلعكَ  في ل نكَ 

 فقيرا   تبقى أ ن الحقيقي العار لكنّ 

 هذا من تس تلفُ 

 هذا من وتس تدينُ 

 هذا من وتطلبُ 

 الحقيقي الفقر هو وهذا ، العار هنا
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 عليه عتمادالا يمكن منتجا   شخصا   جعلك في نفسك تنمية في الفقر

 فقيرا   والدكَ  يكونَ  أ ن ذنبكَ  ليس

دارةِ  في أ خطأ   ل نهُّ   حياتهِ  ا 

 هجهِ  على تتابع أ ن ذنبكَ  من ولكنّ 

 أ خطائهِ  نتائج رأ يتَ  بعدما

 . ذنبين الّذنبُ  وهنا

 

 فكرك في فقيرا   تكن فلا

 جيبك في فقيرا   تكون لا كي

 

۞۞۞ 
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 نكرة

 

ت.. مدةٍ  منذُ  ِ  ميلادي ذكر  مرَّ  والعشرين الرابع

نجازاتٍ  دونَ  اليومَ  هذا أ بغَضُ  كم ِفُ  ا   !أ عوامي تشَُرّ

لى لتوصِلنُّ بنيتُها مشاريعَ  دونَ   لها سقفَ  لا التي أ حلامي أ قصى ا 

رٍ  دونَ  لِ  عندَ  ذاتية   سيرة   ل ملَ  أ دَّخرهُ  تطَوُّ  عالي مُرتَّبُها وظيفةٍ  أ وَّ

 !وال ن؟ ال عوام، هذه طوال نكرة   كنتُ  لقد

 أُنكَرُ  نكرة   لازلتُ 

 

 هكذا؟ بي الحالُ  ليس تمرَّ  الس نين هذه طوالَ  فعلتُ  ماذا

لَ  قضيتُ   الحياة، في بس يطة   وأ ش ياءَ  الّحمامِ، ودخولَ  والكلامَ، المشَي، أ تعلمُ  أ عوامٍ  س تَّةِ  أ وَّ

 البشرية، على خطرٍ  أ كبرُ  هي المدارس أ نَّ  ل كتشفَ  المدرسة، في عاما   عشرَ  نااث  اس تمريتُ  ثم

  راقٍ  بمسمى   والرأ سماليين ال رنياءِ  عندَ  عبدٌ  وأ نا أ عوامٍ  س تَّةَ  تابعتُ  ذلك وبعد

ف" وهو  "عامل" أ و" موظَّ

َّتي من جنيتُ    حضاريةٍ  برتبةٍ  جيدا   عبدا   أ كونَ  ل ن يكفي ما عندهم عبودي
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 "العمل في وأ مانةٍ  كفاءةٍ  ذو مجتهدٌ  عاملٌ " عليها يطُلقُ 

 !الله يا

ٍ  خلالَ  جنيتهُ  ما هذا  ..عاما   وعشرينَ  أ ربع

دِ  العبدِ  لقبُ   ..الجيِّ

ةِ " كاتبٌ " أ نّي  أ ذكرَ  أ ن أ يضا   ونسيتُ   س نة، عشرَ  انثتي لمدَّ

  ثوانٍ، ستِّ  أ و لخمسِ  لهُ  النَّاسُ  ليُصفِّقَ  الحروفِ  ترتيبَ  يُجيدُ 

  ثانيةٍ، وعشرينِ  دقيقةٍ  في رائعٌ  قلمهُ  بأ نَّ  بروهُ يُخ  ثمَّ 

لى وا أ ن ا    وينسوا حولِه، من ينَفضُّ

 !أ لقاها؟ التي الكلماتِ  نوعُ  كانَ  ما

 

ٍ  منذُ  أ نا هذا  عاما   وعشرينَ  أ ربع

لاَّ  أ حصل لم  .بالفشل شعوري من والكَثيرِ  ال لقابِ، بعضِ  على ا 

ٍ  في نكرةٌ  حقا   أ نا  :ال ول قانونهُ  مجتمع

 "القُبَّعة لكَ  لتُرفعَ  وغدا   كُن عليه، لتسيرَ  قانونَ  لا"

۞۞۞ 
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 صراع
 

جمع  في ورربةٌ  ،المشاهد المحرمة مشاهدة في رربةٌ  لي كما الفتيات، اصطحابِ  في رربةٌ  ليَ 

 .جهاد وهذا ،جميعا   عنها نفسي كففتُ  وقد الحرام، المال

نّي   لساني هدأ   ما حتى أ ذكاري بُ وأ س تصع لها، نفسي راقت حتى صلاتي أ ستثقِلُ  كنت وا 

 .فراقهم اعتدتُ  حتى سابقيهم فرُاقُ  عليَّ  عنَّ  وقد صُحبتي قوّمتُ  وأ نّي  بها،

لا هو وما هذا، ضياعي في جعلنّ ما وهذا  أ ن يُُاولُ  للمعاصي نفسي شوقَ  لكنّ  الهُد ، ا 

ن هَديَِ  من ثباتٍ  على وأ نا للهداية، شوق يغلبَُ   الله شاء ا 

ذا  جميعُ  عليها يجتمعُ  التي الغرينةِ  عن وفؤادَكَ  ويدَاكَ  وخُطاكَ  نظَركَ  تمُسِكَ  أ ن اس تطعتَ  ا 

ن نفسَكَ، س تمتَلِكُ  المخلوقات  فتُصبحُ  روحِكَ  في الكامنة الّداخليّة القوّةَ  س تمتلِكُ  فعََلتَها فا 

لى لتنتقِلَ  جسدكَ  من تخرجَ  أ ن على قادرة   خفيفة   روحُكَ   يضَُرَّ  أ ن دونَ  تعودُ  ثمّ  أُخر  عوالِمَ  ا 

ا فتعَلمَُ  بها، المحيطةِ  بال رواحِ  تستشعِرَ  أ ن لها يمُكنُ  كما بشيء، جسَدُكَ  ءُ  أ يهُّ ا السّيِّ  وأ يهُّ

ِّسُ   .الكَي

 

يطَرتكَُ  ال مرِ  مُنطَلقَُ  لى لتَصِلَ  الخارج؛ِ من لديكَ  ما على س َ ذن بهِ  وتتحكَُّ  داخلكَ  ا  . الله با 

ني عن الكَفِّ  في اجتهدتَ  وكلمّا يّدا   كُنتَ  االدُّ  الوجودِ  سرُّ  فهو مرئي، الغيرِ  ال خرِ  العالمِ  في س َ

تِ  ومُحرّكُ   ال رض هذه على المادياَّ

 والباطل الحق بين بالصراع تسمى الحالة هذه
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 الش يطان يأ تي ثم بالا عراض، ذنوبها فتنجلي يتُعِبها، عنها الا عراض لكن الخطيئة تهو  فالنفس

 .الِجهاد يكونُ  وهنا هَِِّتَكَ، ليُضعِفَ  فيُتعبُكَ  ية،للمعص  فعلكَ  على يصُِرُّ  بخبثه

 بهِ  أ نا ما أ علمُ  واللهُ  هذا

 

۞۞۞ 
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