
English expressions from movies

Daily English expressions

Part 1

Shereen Elmasry



مقدمة
هذهوتهدفالعربي،مالعالأقطارجميعمنالإنجليزيةاللغةومحبيدارسيلمساعدةخصيصا ًأعددتهاربحيةغيرتعليميةسلسلةمنالأولالجزءأيديكمبينالذيالكتابهذايعُد

المُقررومن.الحياةمواقفعجميلتشملبعنايةجمعهاتموالتيالأجنبيةالأفلامفي(الشارعلغة)المُستخدمةالعاميةللتعبيراتالتعرضخلالمناللغةوتبسيطتسهيلإلىالسلسة

مشاهدةللدارسيمكنكماتعبيرات،10قسمكليتضمنأقساملعشرةالكتابتقسيمتمحيثعليهم،التدربللدارسيمُكنالعاميةباللهجةتعبير10.000السلسلةهذهتشملأن

بكلالخاصالفيديويحتويثحيمصر،بتوقيتمساءالثامنةالساعةوثلاثاءسبتيومكلالبثومتابعةالفيسبوكعلىالشخصيةصفحتيعلىجزءبكلالخاصالتعليميالفيديو

لمدةعةالمتابخلالمنجيدا ًاللغةوفهمتلقىعلىالباطنالعقلوبرمجةجيدا ًالسماعللدارسيتسنىحتىمرات5تكرارهويتمالتعبيرهذافيهقيلالذيالحقيقيالمشهدعلىجزء

.فيديولكلدقيقتين

الشخصيةلاستفادةاكانأيا ًمؤسسةأوشخصلأييحقولااللهوجهبهاأبتغيسابقا ًالانترنتعلىنشرتهاالتيالكتبوجميعللبيعمخصصغيرالكتابهذاأخرىمرةوأكرر

يمكنكمابالكتهذاأعجبكمإنصفحاته،كلفيوالمُدرجةبوكالفيسصفحةخلالمنمعيوالتواصلإليالرجوعدونتعليميمنهجمنكجزءاعتمادهأومنهأجزاءقصأومنه

.والسدادالتوفيقللجميعأتمنىالله،بإذنمنيالمزيدانتظار

شيرينًالمصري



Part 1



My head is spinning

رأسيًيدور

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



You're grounded

أنتيًمُعاقبة

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



A month’s money? That’s a 
big of ‘im

(تعبيرًعنًالسخرية)مرتبًشهر؟ًياًلهًمنًكرمًمنهً

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



You don't have to talk across 
me mother

ليسًعليكًالتحدثًنيابةًعنيًياًأمي

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I’m gonna take it easy on you

معك سأكونًمتساهلاً 

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I’m a dying man

أناًرجلًعلىًوشكًالموت

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



You know what? I’m so mad 
right now.

الآن أتعلمين،ًأناًغاضبًجداً 

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



It took ages

طويلا ً استغرقًالأمرًوقتاً 

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



It’s us three against them 
four

إنهًنحنًالثلاثةًفيًمقابلًهؤلاءًالأربعة

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



You know I have no problem 
beating old people

(يقصدًالفوزًعليهمًفيًاللعب)أتعلمون،ًليسًلديًمشكلةًفيًهزيمةًكبارًالسنً

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Part 2



The girl you’ve been staring at

الفتاةًالتيًتحدقًبها

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Juseppie, what did we just 
talk about.

جوزيبي،ًعنًماذاًتحدثناًللتو؟

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Alright let’s head out

حسنا ،لنذهب

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I beat a guy at cards there 
once

لقدًتغلبتًعلىًشخصًفيًلعبةًالبطاقاتًمرة

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



He’s old enough to hear 
about it

إنهًكبيرًبماًيكفيًليسمعًعنها

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



The end, shut it down

النهاية،ًانهًالموضوع

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Do you live around here?

هلًتعيشًبالقربًمنًهنا

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Help me

ساعدني

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Yeah,He’s in charge now

عني)سيكونًالمسؤولًالآنً (بديلاً 

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



No, thanks I’m full

لقدًشبعت لا،ًشكراً 

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Part 3



You'll get used to it

ستعتادًذلك

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Give it a try

حاول

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



You unbroke it

لقدًأصلحتها

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Pretty cool, right?

رائعًجدا ،ًصحيح؟

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Never in a million years

مستحيل

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I don’t mean to pry

لاًأقصدًالتطفل

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I have my ways of making 
people talk

لديًأساليبيًفيًجعلًالناسًيتحدثون

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Don’t hang up on me

لاًتغلقًفيًوجهي

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Calm down

اهدأ

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



You wanna talk me through 
this.

هلاًتوضحًليًالأمر؟

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Part 4



This is nonsensical

هذاًهراء

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Do you have any explanation 
at all?

هلًلديكًأيًتفسير؟

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



It’s like you said.

كماًقلت

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



But it was in the heat of the 
moment.

لكنًهذاًكانًفيًوقتًغضب

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I was trying to win an 
argument.

كنتًأحاولًالفوزًفيًجدال

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



No doubt about it.

لاشكًفيًذلك

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



The kingdom was ruled by a 
beloved king and queen.

حكمًالمملكةًملكًوملكةًمحبوبان

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



All right, you get the jist.

حسنا ،ًفهمتمًلبًُالموضوع

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I’m used to it

اعتدتًذلك

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Hay fever

(نوعًمنًالحساسيةًالموسمية)حمىًالقشً

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Part 5



You lying, two faced, sack of 
shit

،ًالحثالة(ذوًالوجهين)أيهاًالكاذب،ًالمنافقً

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I swear to Christ

أقسمًبالمسيح

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



You son of a bitch

ياًابنًالعاهرة

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I’m back on chemo

لقدًعُدتًللعلاجًالكيميائي

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Hank, my cancer is back

هانك،ًلقدًعادًإليًالسرطان

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I won’t let you down.

لنًأخذلك

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Good day

(تحية)طابًيومكً| يومًجيد

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Your abuelo Pedro and I 
were forced to flee our home

أناًوجدكًبيدروًاضطُررناًللهروبًمنًديارنا

Abueloكلمةًاسبانيةًوليستًانجليزيةًتعنيًالجد

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Hey Larry, how are you 
doing?

لاري،ًكيفًحالك؟ مرحباً 

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I’m pretty sure he went 
home with Erica.

أناًمتأكدًأنهًذهبًللمنزلًمعًايريكا

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Part 6



You won’t have someone to 
prosecute

لنًيكونًلديكًمنًتقاضيه

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Runs a car wash

يديرًمغسلةًسيارات

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



But in our darkest moment

لكنًفيًأحلكًلحظاتنا

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



It was half day today

لقدًكانًالدوامًاليومًنصفًيوم

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Because of her

بفضلها

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Mariano, It’s me. I need you 
to get Skyler on the line.

إنهًأناًياًماريانو،ًاريدكًأنًتضعًسكايلرًعنًالخطً

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Mariano, who with Skyler on 
the phone?

ماريانو،ًمعًمنًتتحدثًسكايلرًعلىًالهاتف؟

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I don’t know if there was 
abuse.

لاًأعلمًإذاًماًكانًهناكًايذاءًجسدي

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Sorry I’m being chatty again 
and you need to rest.

مجددا ،ًوأنتًتحتاجًللراحة .آسفةًأنيًأتحدثًكثيراً 

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



You need to widen your 
horizons Clark

أنتًبحاجةًلتوسيعًآفاقكًياًكلارك

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Part 7



My right hand to God

أقسمًبالله

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



My brain isn’t paralyzed

عقليًليسًمشلولا ً

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



You alright?

أأنتًبخير؟

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I need you to get her on the 
phone right now.

.أريدكًانًتضعهاًعلىًالهاتفًالآن

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



We get along right away

علىًالفور انسجمناًمعاً 

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I’m giving you permission 
Mariano.

اعطيكًالأذنًياًماريانو

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



You can be open with me.

يمكنكًمُصارحتي

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Oh dear God

ياًإلهي

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I’ll have to sue you for undue 
distress in the workplace

عليًأنًأقاضيك،ًللمعاناةًبمكانًالعمل

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



You're two minutes late

أنتًمُتأخرًدقيقتين

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Part 8



What’s the point?

ماًالمغزى؟

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Hey, how are you Larry?

مرحبا ،ًكيفًحالكًياًلاري؟

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



We’ve been together ever 
since

منذًذلكًالوقت  ً صرناًمعا

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Tell her it’s urgent

أخبرهاًأنهًأمرًعاجل

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



The bloody weather.

الطقسًالسيء

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I outgrew them

(تقصدًلمًيعدًالمقاسًيناسبني)لقدًكبرتًعليهمً

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



He taxed the village to fill his 
castle with the most beautiful 

objects. 

لقدًفرضًالضرائبًعلىًالقريةًليملأًقلعتهًبأجملًالأشياء

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



And it turns out it’s my 
mother.

واتضحًأنهاًأمي

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I couldn’t call that.

لمًاستطعًتوقعًذلك

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



You’re kidding me

(بتهزرأنتً)أنتًتمازحنيً

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Part 9



May be your best course

ربماًالسبيلًالأفضلًلديك

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Our love is stronger than 
words

حبناًأقوىًمنًالكلام

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



You make her get off the 
phone.

اجعلهاًتنهيًالمكالمة

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Oh,you can mock

يمكنكًالسخرية

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



But it was too late

 ً جدا (الآوانفاتً)لكنًهذاًكانًمتأخراً 

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Son of a bitch

ابنًالعاهرة

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



What unfolded next

ماًتمًاكتشافهًبعدًذلك

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



And the more I do the deep dive 
the more I come up with.

كلماًغُصتًأعمقًكلماًاكتشفتًاكثر

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



There’s strong evidence that 
your fire was arson 

هناكًدليلًقويًأنًالحريقًكانًمُتعمدا ً

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Make the clock reverse

ارجعيًبالزمنًللوراء

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Part 10



Would be to tread lightly

أنًتتوخىًالحذر

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I’m giving you permission 
Mariano.

.أعُطيكًالأذنًياًماريانو

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Trina made a bit that I couldn’t 
get a job in 24 hours.

ساعة48راهنتًتريناًأننيًلاًيمكننيًإيجادًوظيفةًفيً

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I can’t wait anymore.

لاًيمُكننيًالانتظارًأكثرًمنًذلك

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I recommend it.

أوُصيًبذلك

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Come on, no time to waste.

هيا،ًلاًيوجدًوقتًلنضُيعه

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



It’s done.

انتهىًالأمر

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



I wish we had more time.

أتمنىًلوًكانًلديناًمزيدًمنًالوقت

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Right, well I’ll leave you to 
get on.

حسنا ،ًسأترككمًلتتناغماًسويا ً

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26



Nathan will talk you through 
will’s routine and equipment.

سيتحدثًمعكًناثانًعنًروتينًويلًوالادوات

شيرين المصري https://www.facebook.com/ShereenElmasry26
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